
ชื่อ 3ส ีเตือนใจ  วสัดใุกลห้มดอาย ุ

ผู้จัดท ำนวตักรรม  คณุรวยรนิทร ์ ธิปอ้ 

   คณุวรรณดี  โยธกลุสริ ิ

หน่วยงำน  โรงพยาบาลทนัตกรรม คลนิิกปรทินัตว์ิทยา และคลนิกิทนัตกรรมพรอ้มมลู 

แรงบันดำลใจและควำมเป็นมำของนวตักรรม 

 วสัดทุางทนัตกรรมมีความหลากหลาย มีหลายชนิด มีหลายประเภท และสว่นใหญ่มีราคาสงู จงึมกีารบรหิารจดัการ

ใหว้สัดมุใีชเ้พียงพอ มีคณุภาพ และสามารถใชป้ระโยชนไ์ดอ้ยา่งคุม้คา่ มคีวามส าคญัตอ่การด าเนนิการของคลนิิกทนัตกรรม 

วสัดทุนัตกรรมสว่นใหยจ่ะมวีนัผลติ วนัหมดอาย ุบง่ชีทีช่ดัเจน แตบ่างครัง้การน าวสัดมุาใชน้ัน้ไม่ไดใ้ช ้ตามล าดบัก่อนหลงัใน

การไดม้า และวนัหมดอายทุี่แทจ้รงิของวสัดเุป็นเหตใุหว้สัดบุางชนิดหมดอายไุปทัง้ๆ ท่ียงัมีวสัดเุหลอืในปรมิาณที่มาก ท าให้

เกิดการสิน้เปลอืงในบางกรณีวสัดทุี่ใกลห้มดอายหุากทราบลว่งหนา้ก่อน 6เดือน อาจจะสามารถแลกคืนกบับรษัิทผูข้ายใหน้ า

วสัดทุี่มีอายมุากกวา่นัน้มาใชไ้ด ้

 ดงันัน้ผูจ้ดัท าจงึสนใจและคิดคน้วิธีการจดัการเพื่อปรบัปรุงระบบการเบิกจ่ายชว่ยใหก้ารใชว้สัดุ เป็นไปอยา่งมี

ประสทิธิภาพ จึงไดจ้ดัท าการพฒันางานและนวตักรรม “ 3สเีตือนใจ วสัดใุกลห้มดอาย”ุ เพื่อใหผู้ป้ฏิบตัิงานท่ีเก่ียวขอ้งมจีดุ

สนใจทีจ่ะสงัเกต ุวนัหมดอาย ุโดยมีสญัลกัษณส์มีาชว่ย และเกิดเป็นแนวทางปฏิบตัิทีด่ี 

วัตถุประสงคข์องกำรสร้ำงนวตักรรม 

1.เพื่อใหส้ามารถใชว้สัดไุดอ้ยา่งคุม้คา่ และประสทิธิภาพ 

2.เพื่อความสะดวกรวดเรว็ในการาเบิกจ่ายวสัด ุ

3.ลดปัญหาการน าวสัดหุมดอายมุาใช ้

4.จะตอ้งไมม่วีสัดทุี่หมดอาย ุเพิง่ใชง้าน (กรณีที่เป็นวสัดทุีใ่ชป้ระจ า) 

วิธีกำรสร้ำงนวตักรรม 

1.ส ารวจวนัหมดอายขุองวสัดแุตล่ะชนิดที่มีอยูใ่นคลนิิกทัง้หมด 

2.แบง่กลุม่วสัดอุอกเป็น 3กลุม่ ตามอายกุารใชง้านท่ียงัใชอ้ยูโ่ดยใชส้ติกเกอรส์เีป็นขอ้บง่ชีอ้ายกุารใชง้านของวสัดุ 

 สแีดง ก าหนดวนัหมดอาย ุ 0-3 เดือน 

 สเีหลอืง ก าหนดวนัหมดอาย ุ มากกวา่ 3เดือน – 6เดือน 



 สเีขียว ก าหนดวนัหมดอาย ุ 6เดือนขึน้ไป 

3.จดัท าสญัลกัษณส์แีสดงช่วงเวลาในการหมดอายขุองวสัด ุ

4.ตรวจเช็ค วนัหมดอายขุองวสัด ุประจ าทกุเดือนเพื่อเปลีย่นสญัลกัษณส์ ีและเช็คสภาพของวสัด ุ

5.ระยะเวลาด าเนินการ เดือนมกราคม 2565 ถึงปัจจบุนั 

ผลกำรทดสอบประสิทธิภำพของนวัตกรรม 

 

ผลลัพธข์องควำมส ำเร็จ 

วสัดทุนัตกรรมไดถ้กูใชง้านอยา่งมีประสทิธิภาพ คุม้คา่ ประหยดังบประมาณในการจดัซือ้ 

สิ่งที่ได้รับจำกกำรพัฒนำงำนและนวัตกรรมนี ้

1.ทนัตแพทย ์นกัศกึษาทนัตแพทย ์และผูช้่วยทนัตแพทย ์สามารถเบิกจา่ยวสัดแุละใชง้านตามล าดบัเวลาก่อนหลงั ตามวสัดุ

หมดอายขุองวสัด ุ(วสัดชุนิดเดยีวกนั) 

2.สามารถสรา้งความมั่นใจใหก้บัทนัตแพทย ์นกัศกึษาทนัตแพทย ์และผูช้่วยทนัตแพทยใ์นการใชง้านถึงประสทิธิภาพ คณุภาพ 

ของวสัดนุัน้ๆ 

3.ทนัตแพทย ์นกัศกึษาทนัตแพทย ์และผูช้่วยทนัตแพทย ์พงึพอใจการใชง้านวสัด ุหยิบง่าย ใชค้ลอ่ง 

4.สามารถบรหิารจดัการวสัดทุี่มอีายไุมน่อ้ยกวา่ 6เดือน โดยการสง่แลก กบัคลงัวสัดหุรอืใหใ้ชใ้นรายวชิาทนัตกรรมวสัดขุอง

นกัเรยีนผูช้ว่ย 

5.ท าใหส้ามารถใชป้ระโยชนจ์ากทางวสัดทุางทนัตกรรมไดอ้ยา่งคุม้คา่ ชย่ลดความสิน้เปลอืงและเกิดความสะดวกในการ

บรหิารจดัการพสัด ุใหม้วีสัดทุี่มคีณุภาพ พรอ้มใชง้านอยูเ่สมอ 

 

 



แผนกำรพัฒนำต่อ 

 พฒันาไปสูโ่ปรแกรมบรหิารจดัการโดยใชร้ะบบคอมพวิเตอร ์หรอืคิวอารโ์คด้ และระบบการแจง้เตอืนการหมดอายุ

ของวสัดชุนิดนัน้ๆ เพื่อความสะดวกและมีประสทิธิภาพมากขึน้ 

ผลกระทบตอ่สังคม/หน่วยงำน 

 หากงานไมม่ีประสทิธิภาพ หรอืเกิดการผิดพลาดอื่นใดอนัเกิดมาจากวสัดหุมดอายกุารใชง้านแลว้น ามาใชอ้กี อาจ

สง่ผลกระทบตอ่ผูม้ารบับรกิาร (ผูป่้วย) หนว่ยงานองคก์ร ท าใหเ้กิดความเสยีหาย และสิน้เปลอืงงบประมาณในการจดัซือ้วสัดุ

ทนัตกรรม 

 



คณะทันตแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่
Faculty of Dentistry, Chiang Mai University

3สี เตือนใจ
วัสดุใกล้หมดอายุ 

จัดทำและเรียบเรียงโดย
คุณรวยรินทร์  ธิป้อ

คุณวรรณดี  โยธกุลสิริ

หน่วยงาน
โรงพยาบาลทันตกรรม คลินิกปริทันต์วิทยา

และคลินิกทันตกรรมพร้อมมูล



คณะทันตแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่
Faculty of Dentistry, Chiang Mai University

วัสดุที่ใช้ในคลินิกมีความหลากหลาย มี
หลายชนิด หลายประเภทส่วนใหญ่มีราคา
สูง แต่บางครั้งการนำวัสดุมาใช้นั้ น "ไม่ได้
ใช้ตามลำดั บก่อนและหลังในการได้มาและ
วันหมดอายุของวัสดุ" ทำให้ วั สดุหมดอายุ
และทำให้ เกิดการสิ้ นเปลืองโดยใช้เหตุ

โรงพยาบาลทันตกรรม คลินิกปริทันต์วิทยา และคลินิกทันตกรรมพร้อมมูล



ความเป็นมา

3สี เตือนใจ วัสดุใกล้หมดอายุ

คณะทันตแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่
Faculty of Dentistry, Chiang Mai University



แล้วจะทำยังไงดีนะ ?

คณะทันตแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่
Faculty of Dentistry, Chiang Mai University



 

แนวคิด
     ผู้ จั ดทำได้คิดค้นวิธีการปรับปรุงรายการ
เบิกจ่ายเพื่ อพัฒนางานและนวัตกรรมที่มีชื่อว่า
"3สี เตือนใจ วั สดุใกล้หมดอายุ" เพื่ อให้ ทุกคนมี
จุดสนใจที่จะสั งเกตุ วั นหมดอายุโดยมีสั ญญา
ลักษณ์สีมาช่วย

โรงพยาบาลทันตกรรม คลินิกปริทันต์วิทยา และคลินิกทันตกรรมพร้อมมูล



คณะทันตแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่
Faculty of Dentistry, Chiang Mai University



กระบวนการเพื่อให้ได้คุณภาพ

1.สำรวจวันหมดอายุขอวัสดุแต่ละชนิดที่มีอยู่ในคลินิก

โรงพยาบาลทันตกรรม คลินิกปริทันต์วิทยา และคลินิกทันตกรรมพร้อมมูล



คณะทันตแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่
Faculty of Dentistry, Chiang Mai University



2.   แบ่งกลุ่มวัสดุออกเป็น 3 กลุ่มตามอายุการใช้งาน 

สีแดง 
กำหนดวันหมดอายุ 0-3 เดือน

สีเหลือง
กำหนดวันหมดอายุมากกว่า  3-6 เดือน

สีเขียว
กำหนดวันหมดอายุมากกว่า  6 เดือนขึ้นไป

โรงพยาบาลทันตกรรม คลินิกปริทันต์วิทยา และคลินิกทันตกรรมพร้อมมูล



คณะทันตแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่
Faculty of Dentistry, Chiang Mai University



การจัดหมวดหมู่ มีอายุการใช้งานเหลืออีก

มีอายุการใช้งานเหลืออีก

มีอายุการใช้งานเหลืออีก

นำสติกเกอร์สีมาติดลงบนบรรจุภัณฑ์ของวัสดุ
สามารถมองเห็นได้ชัดเจน

ประสบการณ์การทำงาน
ประสบการณ์การทำงาน

ประสบการณ์การทำงาน
ประสบการณ์การทำงาน

0-3 เดือน

3-6 เดือน

6 เดือนขึ้นไป

คณะทันตแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่
Faculty of Dentistry, Chiang Mai University

โรงพยาบาลทันตกรรม คลินิกปริทันต์วิทยา และคลินิกทันตกรรมพร้อมมูล





ตรวจเช็ควันหมดอายุของวัสดุประจำทุกเดือน
เพื่อเช็คสะภาพและเปลี่ยนสัญลักษณ์สี

ตัวอย่างตารางเช็คอายุวัสดุทันตกรรมประจำเดือน

โรงพยาบาลทันตกรรม คลินิกปริทันต์วิทยา และคลินิกทันตกรรมพร้อมมูล



คณะทันตแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่
Faculty of Dentistry, Chiang Mai University



วัสดุทางทันตกรรมได้ถูกใช้งาน
อย่างมีประสิทธิภาพ คุ้ มค่า 

ประหยัดงบประมาณในการจัดซื้ อ

ผลลัพธ์กับ
ความสำเร็จ

โรงพยาบาลทันตกรรม คลินิกปริทันต์วิทยา และคลินิกทันตกรรมพร้อมมูล



คณะทันตแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่
Faculty of Dentistry, Chiang Mai University



คณะทันตแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่
Faculty of Dentistry, Chiang Mai University


