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∫∑§«“¡ª√‘∑—»πå 
Review Article 

∫∑§—¥¬àÕ 
 ‚√§ª√‘∑—πµåÕ—°‡∫‡ªìπ‚√§∑’ Ë¡’“‡ÀµÿÀ≈—°®“°

·∫§∑’‡√’¬ ∑”„Àâ‡°‘¥°“√Õ—°‡∫·≈–¡’°“√∑”≈“¬Õ«—¬«–

ª√‘∑—πµå °“√√—°…“‚√§ª√‘∑—πµåÕ—°‡∫¡ÿàß‰ª∑’Ë°“√°”®—¥

À√◊Õ≈¥ª√‘¡“≥‡™◊ ÈÕ°àÕ‚√§ª√‘∑—πµå¥â«¬«‘∏’°“√√—°…“

‡™‘ß°≈√à«¡°—∫°“√¥Ÿ·≈Õπ“¡—¬™àÕßª“° °“√°≈—∫¡“

–¡„À¡à¢Õß‡™◊ÈÕ„µâ‡Àß◊Õ°Õ“®‡°‘¥¢÷ÈπÕ¬à“ß™â“Ê „π

‡«≈“À≈“¬‡¥◊Õπ¿“¬À≈—ß«‘∏’°“√√—°…“‡™‘ß°≈ ‚¥¬‡©æ“– 

Õ¬à“ß¬‘Ëß‡¡◊ËÕ√à«¡°—∫°“√§«∫§ÿ¡§√“∫®ÿ≈‘π∑√’¬å‡Àπ◊Õ

‡Àß◊Õ°‡ªìπÕ¬à“ß¥’ ¡’°“√π”¬“µâ“π®ÿ≈™’æ„π√Ÿª·∫∫

‡©æ“–∑’Ë¡“„™â√à«¡„π°“√√—°…“‚√§ª√‘∑—πµå ‚¥¬æ∫«à“¡’

º≈¢â“ß‡§’¬ßπâÕ¬∑—ÈßµàÕ„π·≈–πÕ°™àÕßª“° Õ’°∑—Èß¬—ß¡’

§«“¡‡¢â¡¢âπ¢Õß¬“„ππÈ”‡À≈◊Õß‡Àß◊Õ°Ÿß°«à“°“√„Àâ

∑“ß√–∫∫¡“° °“√∑∫∑«π«√√≥°√√¡π’È‰¥â√«∫√«¡

¢âÕ¡Ÿ≈‡°’Ë¬«°—∫À≈—°°“√∑—Ë«‰ª„π°“√„™â¬“·∫∫‡©æ“–∑’Ë 

√Ÿª·∫∫¢Õß¬“ º≈¢Õß‘Ëß·«¥≈âÕ¡„π™àÕßª“°∑’Ë¡’µàÕ

§«“¡§ßÕ¬Ÿà¢Õß¬“ §«“¡—¡æ—π∏å√–À«à“ß§«“¡‡¢â¡¢âπ

¢Õß¬“·≈–√–¬–‡«≈“∑’Ë—¡º—¬“ º≈¢Õß‰∫‚Õøî≈å¡µàÕ

§«“¡‡¢â¡¢âπ¢Õß¬“ ·≈–°“√„™â¬“„π°“√√—°…“‚√§ 

ª√‘∑—πµåÕ—°‡∫„π¢—Èπµâπ·≈–À≈—ß°“√√—°…“¢—Èπµâπ ´÷Ëß®–

‡ªìπ¢âÕ¡Ÿ≈„π°“√µ—¥‘π„®”À√—∫∑—πµ·æ∑¬å„π°“√π”

Abstract 
 Bacteria are the major etiologic factor of 

periodontitis, which exhibits inflammation and 

destruction of periodontal tissue. Aim of the 

periodontal treatment is elimination or reduction 

of periodontopathogens by means of mechanical 

instrumentation and oral hygiene instruction. 

Subgingival recolonization of periodontal 

pathogens was slowly occurred in a few months 

after mechanical treatment although well plaque 

control was performed. Local antimicrobial 

agents were introduced for periodontal therapy as 

an adjunctive treatment. It has low side effects to 

oral and non-oral sites and shows higher drug 

concentration in gingival crevicular fluid than 

those by systemic route. This review article 

included general principles to be considered of 

local drug use, type of drug, effect of oral 

environment on drug stability, relationship 

between concentration and contact duration, 

effect of biofilm on drug concentration, and local 
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∫∑π” 
 ‚√§ª√‘∑ —πµåÕ —°‡∫‡ªìπ‚√§∑’ Ë¡ ’“‡Àµÿ®“°‡™ ◊ ÈÕ

·∫§∑’‡√’¬∑’Ë¡’∫∑∫“∑„π°“√°àÕ‚√§ª√‘∑—πµå (periodontal 

pathogens) √à«¡°—∫°“√∑’Ë√à“ß°“¬¡’√–¥—∫¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π∑’Ë‡Õ◊ÈÕ

µàÕ°“√‡°‘¥‚√§ (susceptible host) ¥—ßπ—Èπ°“√√—°…“®÷ß¡ÿàß

‰ª∑’Ë°“√°”®—¥À√◊Õ≈¥ª√‘¡“≥‡™◊ÈÕ°àÕ‚√§§«∫§Ÿà‰ª°—∫°“√

√â“ß¿“«–·«¥≈âÕ¡„Àâ‡À¡“–¡µàÕ°“√¥”√ßÕ¬Ÿà¢Õß 

‡™◊ÈÕª√–®”∂‘Ëπ ‚¥¬«‘∏’°“√∑’Ë∂Ÿ°π”¡“„™â‡æ◊ËÕ„Àâ∫√√≈ÿ 

«—µ∂ÿª√–ß§å¥—ß°≈à“« ‰¥â·°à °“√„™â«‘∏’°“√√—°…“‡™‘ß°≈ 

(mechanical therapy) ´÷Ëß‰¥â·°à °“√¢Ÿ¥À‘ππÈ”≈“¬·≈–

‡°≈“√“°øíπÕ¬à“ß‡¥’¬« À√◊Õ√à«¡°—∫°“√∑”»—≈¬°√√¡ 

ª√‘∑—πµå (periodontal surgery) ·µà∑—Èßπ’ÈµâÕß√à«¡‰ª°—∫

°“√√â“ßæƒµ‘°√√¡°“√¥Ÿ·≈ÿ¢¿“æ™àÕßª“°∑’Ë¡’ª√–‘∑∏‘ 

¿“æ„Àâ·°àºŸâªÉ«¬‡¡Õ «‘∏’°“√¥—ß°≈à“«πÕ°®“°“¡“√∂

≈¥‡™◊ÈÕ°àÕ‚√§ª√‘∑—πµå≈ß‰¥â·≈â« ¬—ß“¡“√∂‡Àπ’Ë¬«π”„Àâ

‡°‘¥¿Ÿ¡‘µâ“π∑“πµàÕ‡™◊ÈÕ„π√–∫∫°≈‰°°“√ªÑÕß°—πµπ‡Õß

¢Õß√à“ß°“¬‰¥â¥â«¬(1)   

 °“√°≈—∫¡“–¡„À¡à¢Õß‡™◊ÈÕ„µâ‡Àß◊Õ° (subgingival 

microbial recolonization) Õ“®‡°‘¥¢÷ÈπÕ¬à“ß™â“Ê „π

‡«≈“À≈“¬‡¥◊Õπ¿“¬À≈—ß«‘∏’°“√√—°…“‡™‘ß°≈ ‚¥¬‡©æ“–

Õ¬à“ß¬‘ Ëß‡¡◊ ËÕ√à«¡°—∫°“√§«∫§ÿ¡§√“∫®ÿ≈‘π∑√’¬å‡Àπ◊Õ

‡Àß◊Õ°‡ªìπÕ¬à“ß¥’(2-3) „πºŸâ∑’Ë§«∫§ÿ¡§√“∫®ÿ≈‘π∑√’¬å‰¥â‰¡à¥’

®–¡’°“√°≈—∫¡“–¡„À¡à¢Õß‡™◊ÈÕ°àÕ‚√§„π√àÕß‡Àß◊Õ°¢÷Èπ

¿“¬„π 42 ∂÷ß 60 «—π À≈—ß®“°‰¥â√—∫°“√¢Ÿ¥À‘ππÈ”≈“¬

·≈–‡°≈“√“°øíπ(4-5) „π¢≥–∑’ËºŸâ§«∫§ÿ¡§√“∫®ÿ≈‘π∑√’¬å‰¥â

¥’·µà¡’√àÕß≈÷°ª√‘∑—πµå∑’Ë≈÷°¡“° ®–¡’°“√°≈—∫¡“–¡

„À¡à¢Õß‡™◊ÈÕ°àÕ‚√§‰¥â¿“¬„π 120 ∂÷ß 240 «—π ·¡â«à“®–‰¥â

√—∫°“√√—°…“‚¥¬°“√°”®—¥§√“∫®ÿ≈‘π∑√’¬å„µâ‡Àß◊Õ°Õ¬à“ß

¡Ë”‡¡Õ°Áµ“¡(2)  

 °“√°≈—∫¡“–¡„À¡à¢Õß‡™◊ÈÕ°àÕ‚√§ª√‘∑—πµåÕ“®

‡°‘¥®“°¡’°“√‡®√‘≠ (out growth) ¢Õß§√“∫®ÿ≈‘π∑√’¬å„µâ

‡Àß◊Õ°∑’ËÀ≈ß‡À≈◊ÕÕ¬Ÿà®“°°“√„Àâ°“√√—°…“‡™‘ß°≈ ‡™◊ÈÕ 

°àÕ‚√§ ‡™àπ ‡™◊ÈÕ·Õ°°√‘‡°µ‘·∫§‡µÕ√å ·Õ§∑‘‚π¡—¬ ’́‡∑Á¡‚§- 

¡‘·∑πå (Aggregatibacter actinomycetemcomitans) 

À√◊Õ‡¥‘¡™◊ËÕ ·Õ§∑‘‚π∫“´‘≈≈— ·Õ§∑‘‚π¡—¬´’‡∑Á¡‚§¡‘-

·∑πå (Actinobacillus actinomycetemcomitans) ‡™◊ÈÕ

æÕ√å‰ø‚√‚¡·π ®‘ß®‘«“≈‘ (Porphyromonas gingi-

valis) ‡™◊ ÈÕæ√’‚«‡∑≈≈“ Õ‘π‡∑Õ√å¡‘‡¥’¬ (Prevotella 

intermedia) ‡™◊ÈÕ·∑π‡πÕ‡√≈√“ øÕ√å´—¬‡∏’¬ (Tannerella 

forsythia) ·≈–‡™◊ÈÕ‡æÁª‚µ‡µ√Áª‚µ§Õ§§— ‰¡§√Õ 

(Peptostreptococus micros) ¡’§«“¡“¡“√∂„π°“√

≈ÿ°≈“¡‡¢â“Ÿà‡¬◊ËÕ∫ÿº‘«√àÕß‡Àß◊Õ° (crevicular epithelial 

cells) ‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ¬÷¥µàÕ¢Õß‡Àß◊Õ° (subepithelial con-

nective tissues)(6-7) √«¡‰ª∂÷ß„π∑àÕ‡π◊ÈÕøíπ (dentinal 

tubules)(8) πÕ°®“°π’È∫√‘‡«≥™àÕß√“°øíπ°√“¡À√◊Õ∫√‘‡«≥ 

∑’Ë¡’§«“¡‡«â“¢Õßº‘«√“°øíπ°Á‡ªìπ∫√‘‡«≥∑’Ë¬“°µàÕ°“√

°”®—¥·∫§∑’‡√’¬¥â«¬«‘∏’°“√√—°…“‡™‘ß°≈ πÕ°‡Àπ◊Õ‰ª®“°

∑’ Ëº ‘«øíπÀ√◊Õ¿“¬„π√àÕß‡Àß◊Õ°·≈â«·∫§∑’‡√ ’¬°àÕ‚√§ 

ª√‘∑—πµå¬—ßæ∫‰¥â∑’Ë∫√‘‡«≥‡¬◊ËÕ‡¡◊Õ°°√–æÿâß·°â¡ ∑Õπ´‘≈ 

·≈–≈‘Èπ¥â«¬ 

  ®“°¢âÕ®”°—¥¢Õß°“√°”®—¥·∫§∑’‡√’¬°àÕ‚√§ª√‘∑—πµå

¥â«¬«‘∏’°≈¥—ß°≈à“« ∑”„Àâ‡°‘¥·π«§‘¥„π°“√π”¬“µâ“π

®ÿ≈™’æ¡“™à«¬„π°“√√—°…“‚√§ª√‘∑—πµå ·µà∂÷ß°√–π—Èπ°“√ 

π”¬“µâ“π®ÿ≈™’æ¡“„™â∑“ß√–∫∫¬—ß¡’¢âÕ®”°—¥ ‡π◊ËÕß®“°

°“√„™â¬“∑“ß√–∫∫π—Èπ¬“®–µâÕßºà“π√–∫∫°“√‰À≈‡«’¬π

‚≈À‘µ‡æ◊ËÕ‰ª¬—ßµ”·Àπàß∑’ËµâÕß°“√ ∑”„Àâ¬“¡’§«“¡‡¢â¡

¢âπÕ¬Ÿ à„π√–¥—∫µË”‡°‘π‰ª„πµ”·Àπàß∑’ ËµâÕß°“√®π‰¡à

“¡“√∂°”®—¥‡™◊ÈÕ‰¥â ¢≥–‡¥’¬«°—π°“√ºà“π‰ªµ“¡√–∫∫

¬“·∫∫‡©æ“–∑’ Ë¡“„™â√ à«¡„π°“√√—°…“‚√§ª√‘∑—πµå

Õ—°‡∫µàÕ‰ª 

 

§”‰¢√À—: ‚√§ª√‘∑—πµåÕ—°‡∫ ¬“µâ“π®ÿ≈™’æ  

¬“ªØ‘™’«π– °“√„™â¬“·∫∫‡©æ“–∑’Ë 

drug use in an initial therapy and after active 

phase of treatment. It will be information for 

dentist to use the local drug as an adjunctive 

treatment of periodontitis.  

 

Key Words: Periodontitis, antimicrobial agents, 

antibiotics, local drug use 
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‰À≈‡«’¬π‚≈À‘µ∑”„Àâ¬“∂Ÿ°àß‰ªŸàà«πÕ◊Ëπ¢Õß√à“ß°“¬ 

∑”„Àâ‡°‘¥º≈¢â“ß‡§’¬ß∑’Ë‰¡àæ÷ßª√–ß§å‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß

§◊Õ∑”„Àâ‚Õ°“∑’Ë‡™◊ÈÕ®–¥◊ÈÕ¬“‡°‘¥¢÷Èπ‰¥â¡“° πÕ°®“°π’È

°“√„™â¬“∑“ß√–∫∫∑’Ë®–‰¥âº≈°“√√—°…“‡ªìπ∑’Ëπà“æÕ„®¬—ß

¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫§«“¡√à«¡¡◊Õ¢ÕßºŸâªÉ«¬„π°“√√—∫ª√–∑“π¬“

µ“¡°”Àπ¥Õ¬à“ß∂Ÿ°µâÕß¥â«¬(9)  

 ‡æ◊ËÕ‡ªìπ°“√·°âªí≠À“®“°º≈¢â“ß‡§’¬ß¢Õß°“√„™â¬“

∑“ß√–∫∫‚¥¬‡©æ“–°≈ÿà¡¬“ªØ‘™’«π– (antibiotics) ·≈–

‡æ◊ËÕ‡æ‘Ë¡ª√–‘∑∏‘¿“æ¢Õßµ—«¬“„π°“√‡¢â“∂÷ß®ÿ¥≈÷°ÿ¥

¢Õß√àÕß≈÷°ª√‘∑—πµå (base of periodontal pockets) ‚¥¬

æ‘®“√≥“®“°§«“¡‡¢â¡¢âπ„π°“√¬—∫¬—Èß‡™◊ÈÕ (bacterio-

static concentration) À√◊Õ§«“¡‡¢â¡¢âπ„π°“√¶à“‡™◊ÈÕ 

(bactericidal concentration) ¢Õß¬“„ππÈ”‡À≈◊Õß‡Àß◊Õ° 

(gingival crevicular fluid) µ≈Õ¥®π√–¬–‡«≈“∑’Ë¬“

“¡“√∂§ßÕ¬Ÿà„π∫√‘‡«≥∑’ËµâÕß°“√ ®÷ß¡’°“√„™â¬“µâ“π

®ÿ≈™’æ„π√Ÿª·∫∫‡©æ“–∑’Ë (local delivery drug) ¢÷Èπ ‚¥¬

æ∫«à“°“√„™â¬“„π√–∫∫π’È“¡“√∂·°â‰¢ªí≠À“∑’Ë°≈à“«¡“

·≈â« ‚¥¬¡’º≈¢â“ß‡§’¬ßπâÕ¬∑—ÈßµàÕ„π·≈–πÕ°™àÕßª“° 

Õ’°∑—Èßæ∫«à“§«“¡‡¢â¡¢âπ¢Õß¬“„ππÈ”‡À≈◊Õß‡Àß◊Õ°Ÿß°«à“

°“√„Àâ∑“ß√–∫∫‰¥â∂÷ß 100 ‡∑à“(9) ‚¥¬µ“√“ß∑’Ë 1 ·¥ß„Àâ

‡ÀÁπ∂÷ß¢âÕ¥’·≈–¢âÕ¥âÕ¬¢Õß°“√„™â¬“∑—ÈßÕß√–∫∫ ∑—Èß„π

·ßà°“√°√–®“¬¢Õß¬“ §«“¡‡¢â¡¢âπ¢Õß¬“ ¢Õ∫‡¢µ¢Õß

°“√√—°…“ √«¡∑—Èßªí≠À“·≈–¢âÕ®”°—¥¢Õß°“√„™â¬“ 

 

ªí®®—¬∑’Ë§«√æ‘®“√≥“„π°“√„™â¬“·∫∫‡©æ“–∑’Ë„π
°“√√—°…“‚√§ª√‘∑—πµåÕ—°‡∫ 
 ·¡â«à“°“√„™â¬“·∫∫‡©æ“–∑’Ë®–™à«¬≈¥ªí≠À“µà“ßÊ 

∑’Ë‡°‘¥®“°°“√„™â¬“∑“ß√–∫∫‰¥âÀ≈“¬ª√–°“√¥—ß∑’Ë°≈à“«

¡“·≈â« ·µà°“√π”¬“¡“„™â‡æ◊ËÕ™à«¬„π°“√√—°…“‚√§ 

ª√‘∑—πµåÕ—°‡∫‡æ◊ËÕ„Àâ‰¥âª√–‘∑∏‘¿“æ¥’∑’Ëÿ¥ ¬—ß§ßµâÕß

§”π÷ß∂÷ßªí®®—¬µà“ßÊ ∑’Ë‡°’ Ë¬«¢âÕßÕ’°À≈“¬ª√–°“√ Õ—π

‰¥â·°à À≈—°∑—Ë«‰ª„π°“√‡≈◊Õ°„™â¬“µâ“π®ÿ≈™’æ‡æ◊ËÕ™à«¬„π

°“√√—°…“‚√§ª√‘∑—πµå °“√æ—≤π“√Ÿª·∫∫¢Õß¬“„Àâ‡À¡“–

¡°—∫≈—°…≥–°“√π”‰ª„™â  ¿“«–„π√àÕß‡Àß◊Õ°∑’ËÕ“®

¢—¥¢«“ßµàÕ°“√§ßÕ¬Ÿà¢Õß¬“∑’Ë„à‰«â„π√àÕß‡Àß◊Õ° §«“¡

—¡æ—π∏å√–À«à“ß§«“¡‡¢â¡¢âπ¢Õß¬“°—∫√–¬–‡«≈“∑’Ë¬“

—¡º—‡™◊ÈÕ ·≈–Õ‘∑∏‘æ≈¢Õß‰∫‚Õøî≈å¡ (biofilm) µàÕ°“√

°”Àπ¥§«“¡‡¢â¡¢âπ¢Õß¬“ 

µ“√“ß∑’Ë 1 °“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫√–À«à“ß°“√„™â¬“∑“ß√–∫∫°—∫°“√„™â

¬“·∫∫‡©æ“–∑’Ë(9) 

Table 1 Comparisons of systemic and local drug 

use(9) 

§ÿ≥¡∫—µ‘ 
‡ª√’¬∫‡∑’¬∫ 

°“√„™â¬“∑“ß√–∫∫ °“√„™â¬“·∫∫ 
‡©æ“–∑’Ë 

°“√°√–®“¬¢Õß¬“ ∑—Ë«√à“ß°“¬ ‡©æ“–∫√‘‡«≥∑’ËµâÕß°“√ 

§«“¡‡¢â¡¢âπ¢Õß¬“ ·µ°µà“ß°—π„π·µà≈–
µ”·Àπàß¢Õß√à“ß°“¬
·≈–„π·µà≈–§π 

‡¢â¡¢âπŸß‡©æ“–
µ”·Àπàß∑’Ë„™â 

¢Õ∫‡¢µ°“√√—°…“ ÕÕ°ƒ∑∏‘Ï°—∫®ÿ≈™’æ∑—Ë«
√à“ß°“¬ 

Õ“®ÕÕ°ƒ∑∏‘ÏµàÕ‰∫‚Õ-
øî≈å¡„πµ”·Àπàß∑’Ë
‡©æ“–‡®“–®ß‰¥â¥’°«à“ 

ªí≠À“∑’Ëæ∫ º≈¢â“ß‡§’¬ß¢Õß¬“∑’Ë
‡°‘¥°—∫√à“ß°“¬ 

‡™◊ÈÕ∑’ËÕ¬ŸàπÕ°‡Àπ◊Õ®“°
∫√‘‡«≥∑’Ë„à¬“Õ“®°àÕ
„Àâ‡°‘¥‚√§¢÷Èπ„À¡à 

¢âÕ®”°—¥∑“ß§≈‘π‘° ª√–‘∑∏‘¿“æ¢÷Èπ°—∫
§«“¡√à«¡¡◊Õ¢ÕßºŸâªÉ«¬ 

¬“ÕÕ°ƒ∑∏‘Ï°”®—¥‡™◊ÈÕ‰¥â
‡©æ“–µ”·Àπàß∑’Ë„à¬“
®÷ßÕ“®¬ÿàß¬“°„π°√≥’∑’Ë
µâÕß„à¬“À≈“¬
µ”·Àπàß 

ªí≠À“„π°“√‡≈◊Õ°„™â µâÕß√–∫ÿ™π‘¥¢Õß‡™◊ÈÕ„Àâ
‰¥â°àÕπ‡≈◊Õ°„™â¬“ 

µâÕß√–∫ÿ„Àâ‰¥â∂÷ß™π‘¥
¢Õß‡™◊ÈÕ·≈–µ”·Àπàß∑’Ë
µâÕß°“√„à¬“ 

 

À≈—°∑—Ë«‰ª∑’ËµâÕß§”π÷ß∂÷ß„π°“√‡≈◊Õ°„™â¬“·∫∫
‡©æ“–∑’Ë‡æ◊ËÕ™à«¬„π°“√√—°…“‚√§ª√‘∑—πµå  
 Goodson (§.».1994)(10) ‰¥â°≈à“«∂÷ßÀ≈—°°“√∑—Ë«‰ª∑’Ë

µâÕß§”π÷ß∂÷ß‡¡◊ËÕµâÕß°“√„™â¬“µâ“π®ÿ≈™’æ‡æ◊ËÕ√—°…“‚√§ 

ª√‘∑—πµå‰«â¥—ßπ’È   

 - §«√æ‘®“√≥“‡™◊ ÈÕ∑’ Ë‡ªìπ“‡Àµÿ·≈–‡≈◊Õ°¬“„Àâ

‡À¡“–°—∫‡™◊ÈÕπ—Èπ 

 - ‡≈◊Õ°„™â¬“∑’Ë®”‡æ“–‡®“–®ß°—∫‡™◊ ÈÕ‚¥¬∑”°“√

∑¥Õ∫§«“¡‰«µàÕ¬“ (sensitivity test)   

 - æ‘®“√≥“‡≈◊Õ°„™â¬“∑’ËÕÕ°ƒ∑∏‘Ï®”‡æ“–·≈–¡’°“√

ÕÕ°ƒ∑∏‘Ï·§∫   

 - ¬“§«√“¡“√∂‡°“–µ‘¥°—∫‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ‰¥â   

 - µâÕß§”π÷ß∂÷ßº≈¢Õß‡™◊ÈÕÕ◊Ëπ∑’Ë¡’µàÕ°“√¬÷¥®—∫¢Õß

¬“  

  ‡π◊ËÕß®“°‚√§ª√‘∑—πµåÕ—°‡∫‡ªìπ°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ·∫∫º¡

º“π (mixed infection) ‡™◊ ÈÕ∫“ß™π‘¥“¡“√∂∑”

ªØ‘°‘√‘¬“·≈â«∑”„Àâ¬“À¡¥ƒ∑∏‘Ï„π°“√√—°…“ ‡™àπ ‡ÕÁπ‡∑Õ

‚√§Õ§§— øï§“≈‘ (Enterococcus faecalis) “¡“√∂
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∑”„Àâ¬“‡¡‚∑√π‘¥“‚´≈ (metronidazole) ‰¡à“¡“√∂

ÕÕ°ƒ∑∏‘ÏµàÕ‡™◊ÈÕ·∫§∑’√Õ¬¥’å ø√“®‘≈‘ (Bacteroides 

fragilis) ‰¥â(11) À“°ª√‘¡“≥·∫§∑’‡√’¬¡’¡“°‡°‘π‰ª„π√àÕß

≈÷°ª√‘∑—πµåÕ“®®”‡ªìπµâÕß„™â¬“∑’Ë¡’§«“¡‡¢â¡¢âπŸß¢÷Èπ

°«à“ª°µ‘‡æ◊ËÕ„Àâ°“√°”®—¥‡™◊ÈÕ¡’ª√–‘∑∏‘¿“æ·≈–‡√’¬°

°√≥’π’È«à“ Õ‘πÕ§§Ÿ≈—¡ ‡Õø‡ø°µå (noculum effect) °≈à“«

§◊Õ §à“§«“¡‡¢â¡¢âππâÕ¬∑’Ëÿ¥∑’Ë“¡“√∂¬—∫¬—Èß‡™◊ÈÕ‰¥â À√◊Õ 

§à“‡ÕÁ¡‰Õ´’ (Minimum Inhibitory Concentration; 

MIC) ¢Õß¬“µ“¡ª°µ‘®–§”π«≥®“°ª√–‘∑∏‘¿“æ„π

°“√¬—∫¬—Èß‡™◊ÈÕª√‘¡“≥ 105 ‡´≈≈åµàÕ¡‘≈≈‘≈‘µ√ ‡™àπ §à“‡ÕÁ¡

‰Õ´’¢Õß¬“‡µµ√“´—¬§≈‘π (tetracycline) „π°“√°”®—¥‡™◊ÈÕ

·Õ°°√‘‡°µ‘·∫§‡µÕ√å ·Õ§∑‘‚π¡—¬´’‡∑Á¡‚§¡‘·∑πå ¡’§à“

‡∑à“°—∫ 6 ‰¡‚§√°√—¡µàÕ¡‘≈≈‘≈‘µ√ ·µà¡’√“¬ß“π«à“„π√àÕß

≈÷°ª√‘∑—πµå∑’Ë¡’§«“¡≈÷°¡“°Ê ®–¡’‚Õ°“æ∫‡™◊ÈÕ¥—ß°≈à“«

‰¥â„πª√‘¡“≥Ÿß∂÷ß 107 ‡´≈≈åµàÕ¡‘≈≈‘≈‘µ√ ®÷ß‡ªìπ‰ª‰¥â∑’Ë

¬“‡µµ√“ —́¬§≈‘π„π§«“¡‡¢â¡¢âπ¥—ß°≈à“«®–¡’ª√–‘∑∏‘¿“æ 

„π°“√°”®—¥‡™◊ÈÕµË”°«à“∑’Ë§«√ ·≈–°“√∑’Ë·∫§∑’‡√’¬“¡“√∂ 

Õ“»—¬„π‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ º‘«√“°øíπ ‡¬◊ËÕ‡¡◊Õ°°√–æÿâß·°â¡ 

∑Õπ´‘≈·≈–≈‘Èπ √«¡∂÷ß≈—°…≥–¢Õß·∫§∑’‡√’¬´÷ËßÕ“»—¬Õ¬Ÿà

√à«¡°—π·∫∫‰∫‚Õøî≈å¡ ∑”„Àâ°“√√—°…“¥â«¬°“√„™â¬“‡æ’¬ß

Õ¬à“ß‡¥’¬«Õ“®‰¡àª√–æº≈”‡√Á®‡∑à“∑’Ë§«√ 

 

°“√æ—≤π“√Ÿª·∫∫¢Õß¬“·∫∫‡©æ“–∑’Ë„Àâ‡À¡“–
¡°—∫≈—°…≥–°“√π”‰ª„™â 
 °“√π”¬“µâ“π®ÿ≈™’æ·∫∫‡©æ“–∑’Ë¡“„™â„π°“√√—°…“

‚√§ª√‘∑—πµåÕ—°‡∫ ¡’∑—Èß·∫∫∑’ËºŸâªÉ«¬π”°≈—∫‰ª„™â‡Õß∑’Ë

∫â“π·≈–·∫∫∑’Ë„™â‚¥¬∑—πµ·æ∑¬å(1) ‚¥¬°“√„™â¬“·∫∫∑’Ë 

ºŸâªÉ«¬π”°≈—∫‰ª„™â‡Õß∑’Ë∫â“πµ—«¬“®–‡ªìπ™π‘¥∑’Ë‰¡à§ßÕ¬Ÿà

„π√àÕß‡Àß◊Õ° (nonsustained subgingival drug 

delivery) ‰¥â·°à °“√©’¥≈â“ß„π√àÕß≈÷°ª√‘∑—πµå (home 

oral irrigation) ´÷ ËßºŸâªÉ«¬®–µâÕß¡’§«“¡√Ÿâ§«“¡‡¢â“„®

Õ¬à“ßæÕ‡æ’¬ß‡°’Ë¬«°—∫‚√§ª√‘∑—πµå ≈—°…≥–√Ÿª√à“ß¢Õß

™àÕßª“°·≈–øíπ‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß∫√‘‡«≥∑’Ë®–∑”°“√©’¥

≈â“ß √«¡∑—Èß®–µâÕß¡’∑—°…–°“√„™â¡◊Õ∑’Ë¥’æÕ ¬‘Ëß∂â“¡’

∫√‘‡«≥∑’Ë®–µâÕß∑”°“√©’¥≈â“ßÀ≈“¬∫√‘‡«≥„π™àÕßª“°°Á

®–¬‘ Ëß‡æ‘ Ë¡§«“¡≈”∫“°·≈–µâÕß„™â‡«≈“§àÕπ¢â“ß¡“° 

∑”„Àâª√–‘∑∏‘¿“æ¢Õß°“√©’¥≈â“ß‚¥¬ºŸâªÉ«¬‡Õß¡—°µË”

°«à“∑’Ë§«√ πÕ°®“°π—Èπ°“√„™â¬“„π√Ÿª·∫∫∑’Ë‰¡à§ßÕ¬Ÿà„π

√àÕß‡Àß◊Õ°π—Èπ ¬“®–—¡º—µàÕ‡™◊ÈÕ∑’ËµâÕß°“√ÕÕ°ƒ∑∏‘Ï‡ªìπ

√–¬–‡«≈“—Èπ®÷ß¡—°‰¡à¡’º≈µàÕ‡™◊ÈÕ∑’Ë·∑√°Õ¬Ÿà„π‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ

¬÷¥µàÕ √«¡∑—Èß‡™◊ÈÕµ“¡∫√‘‡«≥‡¬◊ËÕ∫ÿ™àÕßª“°πÕ°√àÕß≈÷°

ª√‘∑—πµå   

 à«π°“√π”¬“„à„π√àÕß≈÷°ª√‘∑—πµå‚¥¬∑—πµ·æ∑¬å ¡’

∑—Èß·∫∫∑’Ëµ—«¬“‰¡à§ßÕ¬Ÿà„π√àÕß‡Àß◊Õ° ‰¥â·°à°“√∑’Ë∑—πµ-

·æ∑¬å©’¥≈â“ß√àÕß≈÷°ª√‘∑—πµåÀ√◊Õ√àÕß‡Àß◊Õ° ‚¥¬°“√„™â 

“√≈–≈“¬µà“ßÊ (µ“√“ß∑’Ë 2) ·≈–·∫∫∑’Ë„™â√–∫∫¬“∑’Ë

§«∫§ÿ¡°“√ª≈àÕ¬¬“‰¥â„π√–¬–‡«≈“Àπ÷Ëß (controlled-

release device) ‚¥¬°“√„™â¬“„π«‘∏’π’È¬“∑’Ë„™â®–§ßÕ¬Ÿà„π

∫√‘‡«≥∑’ËµâÕß°“√„Àâ¬“ÕÕ°ƒ∑∏‘ Ï‰¥âπ“π‡æ’¬ßæÕ∑’ Ë®–

·¥ß§ÿ≥¡∫—µ‘¶à“‡™◊ÈÕÀ√◊Õ¬—∫¬—Èß‡™◊ÈÕ‰¥â π—Ëπ§◊ÕµâÕß„™â¬“

∑’Ë¡’§ÿ≥¡∫—µ‘¬÷¥µ‘¥‰¥â (high intrinsic substantivity) 

µàÕº‘«√“°øíπ À√◊Õ „™â°“√ª≈àÕ¬µ—«¬“Õ¬à“ß™â“Ê (slow-

release)  

 ®–‡ÀÁπ‰¥â«à“¢âÕ¥âÕ¬∑’Ë‡ÀÁπ‰¥â™—¥¢Õß°“√„™â¬“µâ“π

®ÿ≈™’æ·∫∫‡©æ“–∑’Ë §◊Õ °√≥’∑’Ë¡’√Õ¬‚√§À≈“¬Ê µ”·Àπàß

„π™àÕßª“°´÷ Ëß®–µâÕß‡’¬‡«≈“¡“°„π°“√π”¬“‡¢â“Ÿ à

µ”·Àπàß∑’ËµâÕß°“√√—°…“ √«¡∑—Èß¢âÕ¥âÕ¬¢Õß√Ÿª·∫∫∑’Ëµ—«

¬“‰¡à§ßÕ¬Ÿà„π√àÕß≈÷°ª√‘∑—πµå´÷Ëß‡™◊ÈÕ®–¡’‡«≈“—¡º—°—∫¬“

πâÕ¬ µ≈Õ¥‰ª®π∂÷ß°“√∑’Ë¬“‰¡à“¡“√∂°”®—¥‡™◊ÈÕπÕ°

√àÕß‡Àß◊Õ° ‡™àπ ∫√‘‡«≥≈‘Èπ·≈–‡¬◊ËÕ∫ÿ°√–æÿâß·°â¡ ®÷ß¡’

‚Õ°“∑’Ë®–æ∫°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ´È”·≈–‡°‘¥‚√§¢÷Èπ„À¡à‰¥â(1)   

 ¡’¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ëπ—∫πÿπ«à“‡™◊ÈÕ„π™àÕßª“°∑’Ë–¡Õ¬Ÿà„π

·À≈àßÕ◊Ëπ∑’Ë‰¡à∂Ÿ°°”®—¥ÕÕ°‰ª‡π◊ËÕß®“°¬“ÕÕ°ƒ∑∏‘Ï·∫∫

‡©æ“–∑’Ë¥—ß°≈à“« Õ“®°àÕ„Àâ‡°‘¥°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ´È”‚¥¬‡™◊ÈÕ

∑’Ë¡“®“°·À≈àßÕ◊Ëπ´÷ËßÕ“»—¬πÈ”≈“¬‡ªìπæ“À– ¡’°“√»÷°…“

∑’Ëæ∫«à““¡“√∂‡æ“–‡™◊ÈÕ°àÕ‚√§∑“ßª√‘∑—πµå®“°πÈ”≈“¬

‰¥â ‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß„πºŸâªÉ«¬‚√§ª√‘∑—πµåÕ—°‡∫∑’Ë¡’

ÀπÕß„π√àÕß‡Àß◊Õ°·≈–‰¡à‰¥â√—∫°“√√—°…“ ®–“¡“√∂

µ√«®æ∫‡™◊ÈÕæÕ√å‰ø‚√‚¡·π ®‘ß®‘«“≈‘ ·≈–‡™◊ÈÕæ√’‚«

‡∑≈≈“ Õ‘π‡∑Õ√å¡‘‡¥’¬ „ππÈ”≈“¬‰¥â∂÷ß 106 ‡´≈≈åµàÕ

¡‘≈≈‘≈‘µ√(10)  
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µ“√“ß∑’Ë 2 °“√„™â¬“ªØ‘™ ’«π–·≈–“√‡§¡’„π°“√√—°…“∑“ß 

ª√‘∑—πµå(1) 

Table 2 Antibiotics and chemical agents in 

periodontal therapy(1) 

“√µâ“π®ÿ≈™’æ √Ÿª·∫∫°“√„™â 

 ‡Àπ◊Õ‡Àß◊Õ° „µâ√àÕß‡Àß◊Õ° 

·µππ— ø≈ŸÕÕ‰√¥å -0.02% „™â©’¥≈â“ß‡Àπ◊Õ
‡Àß◊Õ° 

-1.64% „™â©’¥≈â“ß„µâ
‡Àß◊Õ° 
-4% „™â©’¥≈â“ß„µâ
‡Àß◊Õ° 

‚æ«‘‚¥π-‰Õ‚Õ¥’π - -0.05% „™â©’¥≈â“ß„µâ
‡Àß◊Õ° 

‚´‡¥’¬¡ ‰∫§“√å∫Õ‡πµ - -3% „™â©’¥≈â“ß„µâ
‡Àß◊Õ° 

§≈Õ‡Œ°´‘¥’π -0.2% „™â©’¥≈â“ß‡Àπ◊Õ
‡Àß◊Õ° 
-§≈Õ‡Œ°´‘¥’π 
Õ“√å®‘π’π«“√åπ‘™ 

-0.1% „™â©’¥≈â“ß„µâ
‡Àß◊Õ° 
-2% „™â©’¥≈â“ß„µâ
‡Àß◊Õ° 
-§≈Õ‡Œ°´‘¥’π 2.5 ¡°. 
„π§≈Õ‡Œ°´‘¥’π™‘ª 
(Periochip®) 
-§≈Õ‡Œ°´‘¥’π„π‡Õ∏‘≈-
‡´≈≈Ÿ‚≈øî≈å¡ 

‡µµ√“´—¬§≈‘π - -5% „™â©’¥≈â“ß„µâ
‡Àß◊Õ° 
-10% „™â©’¥≈â“ß„µâ
‡Àß◊Õ° 
-5% ‡µµ√“´—¬§≈‘π‡®≈ 
-25% ‡µµ√“´—¬§≈‘π
‰ø‡∫Õ√å 

‡¡‚∑√π‘¥“‚´≈ - -‡¡‚∑√π‘¥“‚´≈„π·ºàπ
¥‘§å 
-25% ‡¡‚∑√π‘¥“‚´≈-
‡®≈ 

 
¿“«–„π√àÕß‡Àß◊Õ°∑’Ë¢—¥¢«“ßµàÕ°“√§ßÕ¬Ÿà 
¢Õß¬“ 
 ¿“«–¿“¬„π√àÕß‡Àß◊Õ°‡ªìπÕ’°ªí®®—¬Àπ÷Ëß∑’ËµâÕß

§”π÷ß∂÷ß„π°“√„™â¬“µâ“π®ÿ≈™’æ·∫∫‡©æ“–∑’Ë ‡π◊ËÕß®“°¡’

§«“¡·µ°µà“ß®“°¿“«–‡Àπ◊Õ‡Àß◊Õ°∑—Èß„π·ßà¢ÕßÕß§å

ª√–°Õ∫¢Õß°ä“´ ¢Õß‡À≈« ·≈–‡™◊ÈÕ∑’ËÕ¬Ÿà¿“¬„π√àÕß

‡Àß◊Õ° ‚¥¬ª°µ‘πÈ”≈“¬®–‰¡à“¡“√∂‡¢â“∂÷ß∫√‘‡«≥√àÕß

‡Àß◊Õ°‰¥â ‡π◊ËÕß¥â«¬¿“¬„π√àÕß‡Àß◊Õ°¡’πÈ”‡À≈◊Õß‡Àß◊Õ° 

´÷Ëß¡’à«πª√–°Õ∫§≈â“¬´’√—¡ (serum) ·≈–¡’∫∑∫“∑

”§—≠µàÕ°≈‰°°“√ªÑÕß°—πµπ‡Õß¢Õß√à“ß°“¬(10)  ‰À≈

ÕÕ°¡“ ¡’¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë√–∫ÿ«à“°“√‰À≈¢ÕßπÈ”‡À≈◊Õß‡Àß◊Õ°

ÕÕ°®“°√àÕß‡Àß◊Õ° ¡’§à“‡∑à“°—∫ 20 ‰¡‚§√≈‘µ√µàÕ

™—Ë«‚¡ß(12) „π¢≥–∑’Ë§«“¡®ÿ¢ÕßπÈ”‡À≈◊Õß‡Àß◊Õ°¿“¬„π

√àÕß≈÷°ª√‘∑—πµå¡’ª√‘¡“µ√‚¥¬ª√–¡“≥‡∑à“°—∫ 0.5 ‰¡‚§√-

≈‘µ√ ´÷Ëß¬àÕ¡·¥ß«à“¿“¬„π‡«≈“ 1 ™—Ë«‚¡ß ®–¡’°“√‰À≈

‡«’¬π‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß¢ÕßπÈ”‡À≈◊Õß‡Àß◊Õ°¿“¬„π√àÕß‡Àß◊Õ°

∂÷ß 40 §√—Èß ®÷ßπà“®–¡’º≈Õ¬à“ß¬‘ËßµàÕ°“√°”®—¥¬“∑’Ë∂Ÿ°„à

‰«â„π√àÕß‡Àß◊Õ° ´÷Ëßª√“°Ø°“√≥å„π°“√¢—∫“√ÕÕ°®“°

√àÕß‡Àß◊Õ°Õ¬à“ß√«¥‡√Á«π’È π—∫‡ªìπ¢âÕ®”°—¥∑’Ë”§—≠µàÕ

ª√–‘∑∏‘¿“æ¢Õß°“√„à¬“µâ“π®ÿ≈™’æ·∫∫‡©æ“–∑’Ë≈ß„π

√àÕß‡Àß◊Õ° ·≈–™’È„Àâ‡ÀÁπ§«“¡”§—≠¢Õß¬“∑’Ë®–„™â«à“§«√

¡’§ÿ≥¡∫—µ‘„π°“√¬÷¥®—∫°—∫‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ‰¥â 

 πÕ°®“°π’È¬—ß¡’ªí®®—¬¿“¬„π√àÕß‡Àß◊Õ°∑’Ë¡’º≈µàÕ

ª√–‘∑∏‘¿“æ¢Õß¢Õß¬“µâ“π®ÿ≈™’æÕ’° ‰¥â·°à °“√¬÷¥®—∫

¢Õß¬“°—∫‚ª√µ’π„π´’√—¡ ‡™àπ §≈Õ‡Œ°´‘¥’π (chlor-

hexidine) ®–‰¡à“¡“√∂ÕÕ°ƒ∑∏‘Ï‰¥â¿“¬„π√àÕß≈÷° 

ª√‘∑—πµå À“°‡°‘¥°“√¬÷¥®—∫°—∫´’√—¡‚ª√µ’π„ππÈ”‡À≈◊Õß

‡Àß◊Õ°°àÕπ(10)  

 

§«“¡—¡æ—π∏å√–À«à“ß§«“¡‡¢â¡¢âπ¢Õß¬“°—∫
√–¬–‡«≈“∑’Ë¬“—¡º—‡™◊ÈÕ 
  ª√–‘∑∏‘¿“æ¢Õß¬“„π°“√¬—∫¬—ÈßÀ√◊Õ¶à“‡™◊ÈÕ·∫§- 

∑’‡√’¬ πÕ°®“°®–¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫§«“¡‡¢â¡¢âπ¢Õß¬“∑’Ë„™â·≈â«

¬—ß¢÷ ÈπÕ¬Ÿ à°—∫‡«≈“∑’ Ëª≈àÕ¬„Àâµ—«¬“—¡º—°—∫‡™◊ ÈÕ¥â«¬ 

Caufield ·≈–§≥– (§.».1987) ‰¥â»÷°…“‚¥¬°”Àπ¥„Àâ

¬“¡’√–¬–‡«≈“—¡º—‡™◊ÈÕπ“π 5 π“∑’ æ∫«à“®–„™â§«“¡

‡¢â¡¢âπ¢Õß¬“·µ°µà“ß°—π„π°“√¶à“‡™◊ÈÕ·Õ°°√‘‡°µ‘·∫§-

‡µÕ√å ·Õ§∑‘‚π¡—¬´’‡∑Á¡‚§¡‘·∑πå ‡™◊ÈÕæÕ√å‰ø‚√‚¡·π 

®‘ß®‘«“≈‘ ‡™◊ÈÕæ√’‚«‡∑≈≈“ Õ‘π‡∑Õ√å¡‘‡¥’¬ ·≈–‡™◊ÈÕøî«‚´-

·∫§∑’‡√’¬¡ π‘«§≈’‡Õµ—¡ (Fusobacterium nucleatum) 

°≈à“«§◊Õ ‰Õ‚Õ¥’π (iodine) ∑—Èß∑’ËÕ¬Ÿà„π√Ÿª¢Õß‚æ«‘‚¥π-

‰Õ‚Õ¥’πÀ√◊Õ„π√Ÿª¢Õß‰Œ‚¥√øî≈‘°‚æ≈‘‡¡Õ√å‚æ≈’‰«π‘≈- 

‰æ‚√≈‘‚¥π (hydrophilic polymer polyvinylpyro-

lidone) µâÕß„™â§«“¡‡¢â¡¢âπ√âÕ¬≈– 0.25 ∂÷ß 0.5 „π°“√

¶à“‡™◊ÈÕ°≈ÿà¡¥—ß°≈à“« ¢≥–∑’Ë§≈Õ‡Œ°´‘¥’πµâÕß„™â¬“∑’Ë

§«“¡‡¢â¡¢âπ√âÕ¬≈– 0.5 ∂÷ß 2 ·≈–·µππ—ø≈ŸÕÕ‰√¥å

µâÕß„™â¬“∑’Ë§«“¡‡¢â¡¢âπ√âÕ¬≈– 0.5 ∂÷ß 20 ·µà„π°√≥’∑’Ë

„™â§«“¡‡¢â¡¢âπ¢Õß¬“‡∑à“°—π À“°À«—ßº≈„π√–¥—∫¶à“‡™◊ÈÕ

§«√„À âµ —«¬“∑ — Èß‡¡‚∑√π ‘¥“‚´≈·≈–Õ–¡ÁÕ°´ ’´ ‘≈ ‘π 
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(amoxicillin) —¡º—‡™◊ÈÕ‰¡àπâÕ¬°«à“ 60 π“∑’(13)  

 

Õ‘∑∏‘æ≈¢Õß‰∫‚Õøî≈å¡µàÕ°“√°”Àπ¥§«“¡ 
‡¢â¡¢âπ¢Õß¬“ 
 ‡π◊ËÕß®“°°“√Õ“»—¬¢Õß·∫§∑’‡√’¬¿“¬„π™àÕßª“°¡’

≈ —°…≥–‡ª ìπ°“√Õ¬Ÿ à√ à«¡° —π‡ª ìπ√–∫∫π‘‡«»πå·∫∫ 

‰∫‚Õøî≈å¡ ´÷Ëß·µ°µà“ßÕ¬à“ß¡“°°—∫‡™◊ÈÕ·∫§∑’‡√’¬∑’ËÕ¬Ÿà„π

≈—°…≥–·æ≈ß‚µπ‘§ (planktonic) ∑’Ë‡ªìπ·∫∫‡´≈≈å‡¥’Ë¬« 

‚¥¬®–æ∫«à“‡™◊ÈÕ∑’ËÕ“»—¬Õ¬Ÿà„π√Ÿª¢Õß‰∫‚Õøî≈å¡®–¡’§«“¡

µâ“π∑“π∑—ÈßµàÕ°≈‰°°“√ªÑÕß°—πµπ‡Õß¢Õß√à“ß°“¬ ·≈–

µàÕ¬“∑’Ë„™â„π°“√°”®—¥‡™◊ÈÕ¡“°°«à“·æ≈ß‚µπ‘§ 2 ∂÷ß 

1000 ‡∑à“(14) °≈à“«Õ’°π—¬Àπ÷Ëß§◊Õ §à“‡ÕÁ¡‰Õ´’·≈–§«“¡

‡¢â¡¢âππâÕ¬∑’Ëÿ¥∑’Ë“¡“√∂¶à“‡™◊ÈÕ‰¥âÀ√◊Õ‡ÕÁ¡∫’´’ (Mini-

mum Bactericidal Concentration; MBC) Õ“®‰¡à

‡À¡“–¡∑’Ë®–π”¡“„™â„π°“√µ—¥‘π„®°”Àπ¥§«“¡‡¢â¡

¢âπ¢Õß¬“·µà≈–™π‘¥ ·µà§«√æ‘®“√≥“®“°§à“§«“¡‡¢â¡

¢âπ∑’Ë“¡“√∂¬—∫¬—Èß‰∫‚Õøî≈å¡À√◊Õ∫’‰Õ´’ (Biofilm Inhi-

bitory Concentration; BIC) §«“¡‡¢â¡¢âπ∑’Ë“¡“√∂

°”®—¥‰∫‚Õøî≈å¡À√◊Õ∫’Õ’´’ (Biofilm Eradicating Con-

centration; BEC) À√◊Õ§«“¡‡¢â¡¢âπ∑’Ë“¡“√∂¶à“‡™◊ÈÕ„π

‰∫‚Õøî≈å¡À√◊Õ∫’‡§´’ (Biofilm Killing Concentration; 

BKC) ®–‡À¡“–¡°«à“ ¬°µ—«Õ¬à“ß‡™àπ §à“∫’‰Õ´’¢Õß

§≈Õ‡Œ°´‘¥’π·≈–ø≈ŸÕÕ‰√¥å¡’§à“Ÿß°«à“‡ÕÁ¡∫’´’¢Õß·æ≈ß

‚µπ‘§·∫§∑’‡√ ’¬„π°“√¬—∫¬— Èß‡™ ◊ ÈÕ‡µ√ Áª‚µ§Õ§§—  

´Õ√å∫‘π— (Streptococcus sorbrinus) ∂÷ß 300 ·≈– 75 

‡∑à“µ“¡≈”¥—∫(14-15)  

 

¬“·≈–“√‡§¡’∑’Ë∂Ÿ°π”¡“„™â√à«¡°—∫°“√√—°…“‚√§
ª√‘∑—πµå„π√Ÿª·∫∫‡©æ“–∑’Ë  
 °“√π”¬“µâ“π®ÿ≈™’æ·≈–“√‡§¡’∫“ß™π‘¥¡“„™â„π

√Ÿª·∫∫‡©æ“–∑’Ë¡’‰¥â„πÀ≈“¬√Ÿª·∫∫ ‚¥¬§«√§”π÷ß∂÷ß

≈—°…≥–·≈–§ÿ≥¡∫—µ‘„π¥â“π‡¿—™«‘∑¬“¢Õßµ—«¬“ 

(pharmacologic agents) ·≈–√Ÿª·∫∫¢Õß√–∫∫°“√π”

àß¬“ (type of  delivery system) ´÷ Ëß§ÿ≥¡∫—µ‘¥â“π

‡¿—™«‘∑¬“∑’Ë§«√§”π÷ß∂÷ß ‰¥â·°à §«“¡‡ªìπæ‘… √–¥—∫

§«“¡“¡“√∂„π°“√°”®—¥‡™◊ÈÕ §«“¡“¡“√∂„π°“√´÷¡

ºà“π‡¢â“Ÿà‡π◊ ÈÕ‡¬◊ËÕ ª√–‘∑∏‘¿“æ„π°“√ÕÕ°ƒ∑∏‘Ï ·≈–

§«“¡§ßÕ¬Ÿà¢Õß¬“ ‡™àπ ‡µµ√“´—¬§≈‘π·≈–¬“ªØ‘™’«π–

Õ◊ËπÊ ¡’§«“¡‡ªìπæ‘…µË” „π¢≥–∑’Ëø≈ŸÕÕ‰√¥å¡’§«“¡‡ªìπ

æ‘…Ÿß ‡ªìπµâπ ”À√—∫√–¥—∫§«“¡“¡“√∂„π°“√°”®—¥

‡™◊ÈÕ®–¡’º≈∑—ÈßµàÕ¢π“¥°“√„Àâ¬“ (dose) º≈µàÕ§«“¡∂’Ë„π

°“√„Àâ¬“µ≈Õ¥®π‡âπ∑“ß°“√π”¬“‡¢â“Ÿà√à“ß°“¬ ‚¥¬

ª√–‘∑∏ ‘¿“æ°“√ÕÕ°ƒ∑∏‘ Ï®–æ‘®“√≥“„π·ßà§«“¡

“¡“√∂¢Õß¬“∑’ Ë¬ —∫¬— Èß°“√‡µ‘∫‚µ¢Õß‡™◊ ÈÕ‰¥âÕ¬à“ß

¡∫Ÿ√≥å   

 „πªí®®ÿ∫—π¡’°“√æ—≤π“√Ÿª·∫∫·≈–™π‘¥¢Õß¬“‡æ◊ËÕ

π”¡“„™â„π√Ÿª·∫∫‡©æ“–∑’Ë¡“°¢÷Èπ ∑—Èß·∫∫∑’Ëπ”¡“„™â

‡Àπ◊Õ‡Àß ◊Õ°‡æ◊ ËÕ« —µ∂ÿª√–ß§å„π°“√§«∫§ÿ¡§√“∫

®ÿ≈‘π∑√’¬å‡Àπ◊Õ‡Àß◊Õ°·≈–√—°…“‡Àß◊Õ°Õ—°‡∫ ‡™àπ ¬“

µâ“π®ÿ≈™’æ™π‘¥·Õ¥Œ’´’æ∑’ËÕÕ°ƒ∑∏‘Ï‰¥â°«â“ß (broad 

spectrum adhesive antibiotic) §≈Õ‡Œ°´‘¥’π√à«¡°—∫

Õ“√å®’π’π„π√Ÿª·∫∫«“√åπ‘™ (chlorhexidine arginine 

varnish) §≈Õ‡Œ°´‘¥’π§≈Õ‰√¥å‡¡∏“§√—¬≈‘°·Õ´‘¥ 

‚§‚æ≈’‡¡Õ√å (chlorhexidine chloride methacrylic 

acid copolymer) à«π·∫∫∑’Ëπ”¡“„™â„π√àÕß‡Àß◊Õ° ¡’∑—Èß

„π√Ÿª·∫∫‡®≈ ‡™àπ §≈Õ‡Œ°´‘¥’π‡®≈ (chlorhexidine 

gel) ‡ø≈Õ√å∫Ÿ‚æ√‡øπ‡®≈ (flurbuprofen gel) À√◊Õ„™â„π

√Ÿª·∫∫Õ§√—¬≈‘°µ√‘ª (acrylic strips) ‡™àπ §≈Õ‡Œ°´‘¥’π 

‡¡‚∑√π‘¥“‚´≈ À√◊Õ‡µµ√“´—¬§≈‘π πÕ°®“°π’È¬—ß¡’¬“∑’Ëπ”

¡“„™â„π√Ÿª·∫∫¢’Èº÷ Èß ‡™àπ ‡µµ√“´—¬§≈‘πÕÕ¬µå‡¡πµå 

(tetracycline ointment) √«¡‰ª∂÷ß°“√„™â„π√Ÿª·∫∫¢Õß

§Õ≈≈“‡®πøî≈å¡ (collagen film) ∑’Ë“¡“√∂≈“¬µ—«‰ª

‰¥â‡Õß„π√–¬–‡«≈“Àπ÷Ëß ‡™àπ Õ∑’‚≈§Õ≈≈“‡®πøî≈å¡ 

«‘∑Õ‘¡‚¡∫‘‰≈´å‡µµ√“´—¬§≈‘π (atelocollagen film with 

immobilized tetracycline) ·≈–§≈Õ‡Œ°´‘¥’π™‘ª 

(chlorhexidine chip) (√Ÿª∑’Ë 1) ‡ªìπµâπ 

 “√∑’Ëπ‘¬¡„™â„π°“√°”®—¥‡™◊ÈÕ‡Àπ◊Õ‡Àß◊Õ°π—Èπ¡—°¡’

°“√π”¡“„™â„π√Ÿª·∫∫¬“’øíπ·≈–πÈ”¬“∫â«πª“° ‡™àπ 

§≈Õ‡Œ° ‘́¥’π πÈ”¡—π√–‡À¬‰¥â (essential oil) ·≈–‰µ√‚§≈-

´“π  (triclosan) ‡ªìπµâπ ‚¥¬®–‡ªìπ°“√„™â‡æ◊ËÕªÑÕß°—π

°“√‡°‘¥‚√§ª√‘∑—πµå·≈–ªÑÕß°—π°“√°≈—∫‡ªìπ´È”Õ—π‡π◊ËÕß

¡“®“°‡™◊ÈÕ∑’ËÕ“»—¬Õ¬Ÿà„π∫√‘‡«≥‡Àπ◊Õ‡Àß◊Õ° ‚¥¬§≈Õ‡Œ°- 

´‘¥’π‡ªìπ¬“µâ“π®ÿ≈™’æ∑’Ëπ‘¬¡„™â‡π◊ËÕß®“°¡’§«“¡“¡“√∂

„π°“√§ßÕ¬ŸàŸß·≈–¡’ª√–‘∑∏‘¿“æ¥’‡¡◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫

πÈ”¬“∫â«πª“°Õ◊ËπÊ ‚¥¬“¡“√∂≈¥¥—™π’‡Àß◊Õ°Õ—°‡∫ 

(gingival index score) ·≈–√âÕ¬≈–¢Õßµ”·Àπàß∑’Ë¡’
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‡≈◊Õ¥ÕÕ° (site of bleeding) ≈ß‰¥âÕ¬à“ß¡’π—¬”§—≠∑“ß

∂‘µ‘(16) ‚¥¬ Franco Neto ·≈–§≥– (§.». 2008) æ∫«à“

§≈Õ‡Œ°´‘¥’π∑’Ë§«“¡‡¢â¡¢âπ√âÕ¬≈– 0.12 ·≈– 0.2 ¡’

ª√–‘∑∏‘¿“æ„π°“√≈¥§√“∫®ÿ≈‘π∑√’¬å‰¡à·µ°µà“ß°—π(17) 

πÕ°®“°π—Èπ Pizzo ·≈–§≥– (§.». 2006) ∑¥Õ∫

ª√–‘∑∏‘¿“æ¢Õß§≈Õ‡Œ°´‘¥’π∑’Ë„™â„π√Ÿª¢Õß‡ª√¬å æ∫

«à“„Àâº≈„π°“√≈¥§√“∫®ÿ≈‘π∑√’¬å‰¥â¥’·≈–≈¥º≈¢â“ß‡§’¬ß

¢Õß§≈Õ‡Œ°´‘¥’π∑’Ë„™â„π√Ÿª¢ÕßπÈ”¬“∫â«πª“°‰¥â(18) ·µà

À“°„™â§≈Õ‡Œ°´‘¥’π„π√Ÿª·∫∫¬“’øíπ®–„Àâº≈µà“ß‰ª

®“°πÈ”¬“∫â«πª“°(19) πÈ”¡—π√–‡À¬‰¥â¡’°≈‰°„π°“√

°”®—¥®ÿ≈™’æ„π§√“∫®ÿ≈‘π∑√’¬å‚¥¬°“√¬—∫¬—Èß°“√∑”ß“π

¢Õß‡Õπ‰´¡å·≈–√∫°«π°“√∑”ß“π∫√‘‡«≥ºπ—ß‡´≈≈å¢Õß

®ÿ≈™’æ ∑”„Àâ®ÿ≈™’æŸ≠‡’¬§«“¡“¡“√∂„π°“√´÷¡ºà“π

‡¢â“·≈–ÕÕ°¢Õß“√µà“ßÊ ∑’Ëºπ—ß‡´≈≈å ®“°À≈“¬°“√

»÷°…“æ∫«à“ ª√–‘∑∏‘¿“æ¢ÕßπÈ”¬“∫â«πª“°™π‘¥∑’Ë¡’

πÈ”¡—π√–‡À¬‰¥â‡ªìπà«πª√–°Õ∫π—Èπ “¡“√∂≈¥°“√‡°‘¥

§√“∫®ÿ≈‘π∑√’¬å·≈–‚√§‡Àß◊Õ°Õ—°‡∫‰¥â‚¥¬¬—∫¬—Èß°“√‡°‘¥

§√“∫®ÿ≈‘π∑√’¬å‰¥â√âÕ¬≈– 13.8-56.3 ·≈–¬—∫¬—Èß°“√‡°‘¥‚√§

‡Àß◊Õ°Õ—°‡∫‰¥â √âÕ¬≈– 14.0-35.9(20-25) ‰¡àπ“π¡“π’È 

Pizzo ·≈–§≥– (§.». 2008) √“¬ß“π«à“πÈ”¬“∫â«πª“°

™π‘¥∑’Ë¡’πÈ”¡—π√–‡À¬‰¥â‡ªìπà«πª√–°Õ∫“¡“√∂ªÑÕß°—π

°“√‡®√‘≠°≈—∫¡“„À¡à (regrowth) ¢Õß§√“∫®ÿ≈‘π∑√’¬å

‡Àπ◊Õ‡Àß◊Õ°‰¥â¥’(26) à«π‰µ√‚§≈´“π´÷Ëß‡ªìπøïπÕ≈∑’Ë‰¡à¡’

ª√–®ÿ (nonionic phenol) ¡’¡∫—µ‘„π°“√∑”≈“¬ºπ—ß

‡´≈≈å¢Õß·∫§∑’‡√’¬‡¡◊ËÕ„™â∑’Ë§«“¡‡¢â¡¢âπ„π√–¥—∫∑’Ë¶à“‡™◊ÈÕ

‰¥â  ·µà®–¡’§«“¡§ßµ—«µË”·≈–≈“¬µ—«‰¥âÕ¬à“ß√«¥‡√Á« 

®÷ß¡’°“√ª√—∫ª√ÿßª√–‘∑∏‘¿“æ‚¥¬°“√‡æ‘Ë¡à«πº¡Õ◊Ëπ

≈ß‰ª ‡™àπ º¡‚æ≈’‰«π‘≈‡¡∏‘≈Õ’‡∑Õ√å¡“‡≈Õ‘°·Õ´‘¥ 

‚§‚æ≈’‡¡Õ√å (polyvinylmethyl ether maleic acid 

copolymer) ≈ß‰ª„π√Ÿª¬“’øíπ®÷ß“¡“√∂≈¥°“√‡°‘¥

§√“∫®ÿ≈‘π∑√’¬å ≈¥°“√Õ—°‡∫¢Õß‡Àß◊Õ° ≈¥°“√°àÕµ—«

¢ÕßÀ‘ππÈ”≈“¬ ·≈–“¡“√∂¬÷¥®—∫‰¥â¥’°—∫‡¬◊ËÕ‡¡◊Õ°™àÕß

ª“°·≈–º‘«øíπ(27-28) 

  à«π¬“ªØ‘™’«π–∑’Ëπ‘¬¡„™â„π∑“ßª√‘∑—πµå ‰¥â·°à ¬“ 

‡µµ√“´—¬§≈‘π ¡’°“√π”¡“„™â„πÀ≈“¬√Ÿª·∫∫ ¡’√“¬ß“π

°“√„™â‡µµ√“´—¬§≈‘π„π√Ÿª·∫∫¢Õß“√≈–≈“¬„ππÈ”∑’Ë¡’

§«“¡‡¢â¡¢âπ√âÕ¬≈– 10 ·≈–„™â„πª√‘¡“µ√ 5-10 ¡‘≈≈‘≈‘µ√ 

©’¥™–≈â“ß¿“¬„π√àÕß≈÷°ª√‘∑—πµå‡ªìπ‡«≈“ 5 π“∑’ æ∫

«à“°“√„™â«‘∏’π’È√à«¡°—∫°“√¢Ÿ¥À‘ππÈ”≈“¬·≈–‡°≈“√“°øíπ

“¡“√∂≈¥√àÕß≈÷°ª√‘∑—πµå·≈–‡æ‘Ë¡√–¥—∫°“√¬÷¥‡°“–‰¥â

Õ¬à“ß¡’π—¬”§—≠∑“ß∂‘µ‘ ‡¡◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫°“√™–≈â“ß

√àÕß≈÷°ª√‘∑—πµå¥â«¬πÈ”‡°≈◊Õ√à«¡°—∫°“√¢Ÿ¥À‘ππÈ”≈“¬‡°≈“

√“°øíπ(29)   

 µàÕ¡“¡’°“√æ—≤π“„ÀâÕ¬Ÿà„π√Ÿª·∫∫∑’Ë¡’§«“¡§ßµ—«

¡“°¢÷Èπ ‚¥¬¡’°“√π”‡µµ√“´—¬§≈‘π¡“∫√√®ÿ„π∑àÕ°≈«ß

À√◊Õ‡âπ„¬‚¡‚π‰≈∑‘§ (hollow or monolithic fiber) 

·≈–¡’°“√ª√—∫ª√ÿß®π¡’√Ÿª·∫∫∑’ËÀ≈“°À≈“¬¡“°¢÷Èπ ‡™àπ 

√Ÿª¢Õß§Õ≈≈“‡®πøî≈å¡ ·µà¬—ß§ß¡’ªí≠À“∑’Ë¬“§ßÕ¬Ÿà„π

√àÕß≈÷°ª√‘∑—πµå‰¥â‰¡à¬“«π“πæÕ §◊ÕÕ¬Ÿà‰¡à‡°‘π 24 ™—Ë«‚¡ß 

∑”„Àâ¡’°“√æ—≤π“√Ÿª·∫∫°“√π”¬“≈ß„π√àÕß≈÷°ª√‘∑—πµå

„ÀâÕ¬Ÿà‰¥âπ“π‡°‘π°«à“ 24 ™—Ë«‚¡ß ‚¥¬‡√’¬°√Ÿª·∫∫ 

¥—ß°≈à“«π’È«à“ √–∫∫¬“∑’Ë§«∫§ÿ¡°“√ª≈àÕ¬¬“‰¥â„π√–¬–

‡«≈“Àπ÷Ëß´÷ËßÕ“®Õ¬Ÿà„π√Ÿª¢Õßøî≈å¡ ·ºàπ‡¬◊ËÕ (membrane) 

À√◊Õ‡âπ„¬ ‡™àπ ‡µµ√“´—¬§≈‘π„π‡âπ„¬‡Õ∏‘≈’π‰«π‘≈- 

Õ–´’‡µ∑ À√◊Õ¡’™◊ËÕ°“√§â“«à“·Õ§µ‘‰´µå (Tetracycline in 

ethylene vinyl acetate fiber; Actisite®) (√Ÿª∑’Ë 2) «‘∏’

°“√„™â „Àâ„à‚¥¬«π√Õ∫√“°øíπ≈ß‰ª„π√àÕß≈÷°ª√‘∑—πµå 

®π‡µÁ¡ ®“°π—Èπ„Àâªî¥∑—∫¥â«¬“√¬÷¥´—¬¬“‚πÕ§√—¬‡≈µ 

(cyanoacrylate adhesive) ‡ªìπ‡«≈“ 10 «—π ®“°π—Èππ—¥ 

ºŸâªÉ«¬°≈—∫¡“π”‡âπ„¬ÕÕ° ®“°°“√»÷°…“æ∫«à“¬“®–

∂Ÿ°ª≈¥ª≈àÕ¬ÕÕ°¡“Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß„π§«“¡‡¢â¡¢âπ§ß∑’Ë

µ≈Õ¥√–¬–‡«≈“ 10 «—π ·≈–„Àâº≈°“√√—°…“∑“ß§≈‘π‘°∑’Ë

¥’°«à“‡¡◊ËÕ‡∑’¬∫°—∫ºŸâªÉ«¬∑’Ë‰¥â√—∫°“√√—°…“¥â«¬«‘∏’‡™‘ß°≈

√Ÿª∑’Ë 1 §≈Õ‡Œ°´‘¥’π™‘æ 
Figure 1 Chlorhexidine chip 

(www.aspenperio.com/periodontaldisease/

antibiotic.htm) 
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‡æ’¬ßÕ¬à“ß‡¥’¬« πÕ°®“°π’È¬—ßæ∫«à““¡“√∂≈¥‡™◊ÈÕ°àÕ

‚√§ª√‘∑—πµå∫“ß™π‘¥ §◊Õ ‡™◊ÈÕæÕ√å‰ø‚√‚¡·π ®‘ß®‘«“≈‘ 

‡™◊ÈÕæ√’‚«‡∑≈≈“ Õ‘π‡∑Õ√å¡‘‡¥’¬ ·≈–‡™◊ÈÕøî«‚´·∫§∑’‡√’¬¡ 

π‘«§≈’‡Õµ—¡ ≈ß‰¥â ·µàº≈µàÕ‡™◊ÈÕ·Õ°°√‘‡°µ‘·∫§‡µÕ√å  

·Õ§∑‘‚π¡—¬´’‡∑Á¡‚§¡‘·∑πå æ∫«à“‰¡à·µ°µà“ßÕ¬à“ß¡’ 

π—¬”§—≠(10,30) Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡√Ÿª·∫∫¢Õß‡âπ„¬π’È¬—ß¡’ 

¢âÕ®”°—¥Õ—π‡π◊ËÕß¡“®“°®–µâÕßπ—¥ºŸâªÉ«¬°≈—∫¡“‡æ◊ËÕ‡Õ“

‡âπ„¬ÕÕ° ®÷ß¡’°“√æ—≤π“„Àâ¡’√Ÿª·∫∫∑’Ë“¡“√∂≈“¬

µ—«‰ª‰¥â‡Õß ‡™àπ ¡‘‚π´—¬§≈‘π‰Œ‚¥√§≈Õ‰√¥å„π·§ª´Ÿ≈

¢π“¥‡≈Á°„π‚æ≈’‡¡Õ√å∑’Ë≈“¬µ—«‰¥â (minocycline HCl 

microencapsulated in biodegradable polymer)  

(√Ÿª∑’Ë 3) ´÷Ëß“¡“√∂≈¥‡™◊ÈÕ‰ª‚√¢’µ (spirochete) ·≈–

  πÕ°®“°π—Èπ¬—ß¡’°“√π”¬“‡¡‚∑√π‘¥“‚´≈¡“„™â„π

°“√√—°…“‚√§ª√‘∑—πµå ‚¥¬¡’√“¬ß“π«à“‡¡‚∑√π‘¥“‚´≈‡®≈ 

À√◊Õ¡’™◊ ËÕ∑“ß°“√§â“«à“Õ‘‰≈´Õ≈ (Elyzol®) (√Ÿª∑’Ë 4) 

“¡“√∂≈¥·∫§∑’‡√ ’¬¿“¬„π√ àÕß‡Àß ◊Õ°·≈–∑”„À â

≈—°…≥–∑“ß§≈‘π‘°¢ÕßÕ«—¬«–ª√‘∑—πµå¥’¢÷Èπ ‚¥¬ª√–‘∑∏‘-

¿“æ°“√√—°…“‰¡àµà“ß®“°°“√√—°…“¥â«¬°“√¢Ÿ¥À‘ππÈ”≈“¬

·≈–‡°≈“√“°øíπ ·µà¬“®–∂Ÿ°ª≈¥ª≈àÕ¬ÕÕ°¡“‡æ’¬ß·§à 

24 ™—Ë«‚¡ß(32) ·µà¡’∫“ß°“√»÷°…“æ∫«à“°“√„™â ¬“‡¡‚∑√π‘-

¥“‚´≈„π√Ÿª·∫∫Õ§√—¬≈‘°µ√‘ª “¡“√∂≈¥‡™◊ÈÕ°≈ÿà¡ 

‰ª‚√¢’µ≈ß‰¥âÕ¬à“ß¡’π—¬”§—≠‡¡◊ ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫ 

°“√„™ â ‡µµ√“´ —¬§≈ ‘πÀ√ ◊Õ§≈Õ‡Œ°´ ‘¥ ’π„π√Ÿª·∫∫ 

Õ§√—¬≈‘°µ√‘ª(33)  

 °“√‡≈◊Õ°„™â¬“µâ“π®ÿ≈™’æ·∫∫‡©æ“–∑’Ëπ—Èπ πÕ°®“°

®–§”π÷ß∂÷ß√Ÿª·∫∫°“√π”¬“·≈â« ¬—ß¡’‘Ëß∑’ËµâÕß§”π÷ß∂÷ß

Õ’°ª√–°“√Àπ÷Ëß§◊Õ ™π‘¥¢Õß¬“∑’Ë‡≈◊Õ°„™â ‡π◊ËÕß®“°¬“

·µà≈–™π‘¥°Á®–„Àâº≈µàÕ‡™◊ÈÕ™π‘¥µà“ßÊ ·µ°µà“ß°—π ´÷Ëß

°“√‡°‘¥‚√§ª√‘∑—πµåÕ—°‡∫π—Èπ‡ªìπ∑’Ë∑√“∫°—π¥’«à“‡°‘¥®“°

‡™◊ÈÕ°àÕ‚√§‡æ’¬ß∫“ß°≈ÿà¡(34) ´÷Ëß‡™◊ÈÕ∑’Ë‡¥àπ„π‚√§ª√‘∑—πµå

·µà≈–™π‘¥°Á¬—ß·µ°µà“ß°—π(35) ¥—ß·¥ß„πµ“√“ß∑’Ë 3 ´÷Ëß

‡ªìπ°“√®”·π°™π‘¥¢Õß‡™◊ÈÕ∑’Ëæ∫„π‚√§ª√‘∑—πµåµ“¡°“√

®”·π°‚√§¢Õß∫—≥±‘µ¬¿““¢“ª√‘∑—πµ«‘∑¬“·Ààß

ª√–‡∑»À√—∞Õ‡¡√‘°“ (American Academy of 

Periodontology; AAP) „πªï §.». 1989 ·µà‡¡◊ËÕπ”¡“

‡∑’¬∫°—∫°“√®”·π°‚√§‚¥¬ AAP „πªï §.». 1999 ®–

æ∫«à“¡’§«“¡„°≈â‡§’¬ß°—π‚¥¬®—¥‚√§ª√‘∑—πµåÕ—°‡∫„πºŸâ

‡¬“«å·∫∫‡©æ“–∑’Ë (localized juvenile periodontitis; 

LJP) ·≈–‚√§ª√‘∑—πµåÕ—°‡∫™π‘¥‡√‘Ë¡‡√Á« (early-onset 

periodontitis; EOP) Õ¬Ÿà„π°≈ÿà¡¢Õß‚√§ª√‘∑—πµåÕ—°‡∫

√Ÿª∑’Ë 2 ‡µµ√“´—¬§≈‘π‰ø‡∫Õ√å 
Figure 2 Tetracycline fiber 

(www.aspenperio.com/periodontaldisease/

antibiotic.htm) 

√Ÿª∑’Ë 3 ¡‘‚π´—¬§≈‘π‡®≈ 
Figure 3 Minocycline gel 

·∫§∑’‡√’¬√Ÿª√à“ß·∫∫·∑àß∑’Ë‡§≈◊ËÕπ∑’Ë‰¥â (motile rod) √«¡

∑—Èß≈¥§«“¡≈÷°¢Õß√àÕß≈÷°ª√‘∑—πµå‰¥â„π 3 ‡¥◊Õπ·√°„π

∫√‘‡«≥∑’Ë¡’°“√°≈—∫¡“‡ªìπ„À¡à¢Õß‚√§ ‡¡◊ËÕ„™â√à«¡°—∫°“√

¢Ÿ¥À‘ππÈ”≈“¬·≈–‡°≈“√“°øíπ(31)  

√Ÿª∑’Ë 4 ‡¡‚∑√π‘¥“‚´≈‡®≈ 
Figure 4 Metronidazole gel 
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™π‘¥°â“«√â“« (aggressive periodontitis) ·≈–®—¥‚√§ 

ª√‘∑—πµåÕ—°‡∫„πºŸâ„À≠à (adult periodontitis; AP) Õ¬Ÿà

„π°≈ÿà¡‚√§ª√‘∑—πµåÕ—°‡∫™π‘¥‡√◊ÈÕ√—ß (chronic perio-

dontitis) ´÷ Ëß®–¡’™π‘¥¢Õß‡™◊ÈÕ∑’Ë‡¥àπ‡À¡◊Õπ°—π ‚¥¬

“¡“√∂µ√«®æ∫‡™◊ÈÕ·Õ°°√‘‡°µ‘·∫§‡µÕ√å ·Õ§∑‘‚π¡—¬- 

´’‡∑Á¡‚§¡‘·∑πå ‰¥â‡ªìπ®”π«π¡“°„π‚√§ª√‘∑—πµåÕ—°‡∫

™π‘¥°â“«√â“« „π¢≥–∑’Ë‡™◊ÈÕæÕ√å‰ø‚√‚¡·π  ®‘ß®‘«“≈‘ 

‡ªìπ“‡Àµÿ”§—≠¢Õß‚√§ª√‘∑—πµåÕ—°‡∫™π‘¥‡√◊ÈÕ√—ß  

 ¥—ßπ—Èπ„π°“√‡≈◊Õ°™π‘¥¢Õß¬“∑’Ëπ”¡“„™â§«√‡≈◊Õ°

™π‘¥∑’Ë®”‡æ“–‡®“–®ß„π°“√°”®—¥‡™◊ÈÕ∑’Ë°àÕ‚√§π—ÈπÊ ‚¥¬

æ∫«à“¬“°≈ÿà¡‡æππ‘´‘≈≈‘π (penicillin) “¡“√∂ÕÕ°ƒ∑∏‘Ï

µàÕ‡™◊ÈÕ°àÕ‚√§∑“ßª√‘∑—πµå‰¥â ·µàª√–‘∑∏‘¿“æ¢Õß¬“®–

≈¥≈ß„π°√≥’∑’ Ë¡’·∫§∑’‡√’¬™π‘¥∑’ Ëº≈‘µ‡Õπ‰´¡å‡∫µâ“- 

·≈§·∑¡‡¡ (Beta-lactamase enzyme) ‰¥â ·µàÀ“°¡’

°“√º¡°√¥§≈“«Ÿ≈“π‘° (clavulanic acid) ≈ß‰ª„π¬“π’È 

‚¥¬¡’™◊ËÕ‡√’¬°«à“ÕÕ°‡¡πµ‘π (Augmentin®) ®–æ∫«à“

“¡“√∂°”®—¥‡™◊ÈÕ°àÕ‚√§∑“ßª√‘∑—πµå‰¥âº≈‡ªìπ∑’Ëπà“æÕ„® 

 ”À√—∫¬“„π°≈ÿà¡‡µµ√“´—¬§≈‘π “¡“√∂ÕÕ°ƒ∑∏‘Ï

µàÕ‡™◊ÈÕ°àÕ‚√§∑“ßª√‘∑—πµå‰¥âÀ≈“¬™π‘¥ ∑—Èß‡™◊ÈÕæÕ√å‰ø-

‚√‚¡·π ®‘ß®‘«“≈‘ ‡™◊ÈÕæ√’‚«‡∑≈≈“ Õ‘π‡∑Õ√å¡‘‡¥’¬ ‡™◊ÈÕ

øî«‚´·∫§∑’‡√’¬¡ π‘«§≈’‡Õµ—¡ ·≈–‡™◊ÈÕ·Õ°°√‘‡°µ‘·∫§- 

‡µÕ√å ·Õ§∑‘‚π¡—¬´’‡∑Á¡‚§¡‘·∑πå πÕ°®“°π’È¬“„π°≈ÿà¡π’È

¬—ß“¡“√∂¬÷¥®—∫°—∫º‘«√“°øíπ∑”„Àâƒ∑∏‘Ï¢Õß¬“§ßÕ¬Ÿà

‡ªìπ‡«≈“π“π·≈–¬—ß¡’ƒ∑∏‘Ï„π°“√µâ“π°“√Õ—°‡∫ ¬—∫¬—Èß

°“√‡§≈◊ËÕπ‡Àµÿ“√‡§¡’¢Õß‡¡Á¥‡≈◊Õ¥¢“«™π‘¥π‘«‚∑√øî≈ 

(neutrophil chemotaxis) ·≈–¬—∫¬—Èß‡Õπ‰´¡å§Õ≈≈“- 

®’‡π (collagenase enzyme) ´÷ Ëß‡ªìπ“‡Àµÿ¢Õß°“√

∑”≈“¬Õ«—¬«–ª√‘∑—πµå¥â«¬  

 ¬“‡¡‚∑√π‘¥“‚´≈‡ªìπ¬“Õ’°™π‘¥Àπ÷Ëß∑’Ëπ‘¬¡π”¡“„™â

√à«¡°—∫°“√√—°…“‚√§ª√‘∑—πµåÕ—°‡∫‡π◊ËÕß®“°“¡“√∂

∑”≈“¬®ÿ≈™’æ∑’Ë‡®√‘≠·∫∫‰¡à„™âÕÕ°´‘‡®π (anaerobic 

bacteria) ‰¥â Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡¬“°≈ÿà¡π’È‰¡à“¡“√∂¬—∫¬—Èß‡™◊ÈÕ

∫“ß“¬æ—π∏ÿå ‡™àπ ‡™◊ÈÕ‡æÁª‚µ‡µ√Áª‚µ§Õ§§— ‰¡§√Õ 

‡™◊ÈÕ‰Õ§‘‡π≈≈“ §Õ√å‚√‡¥πå (Eikenella corrodens) ‡™◊ÈÕ

·Õ°°√‘‡°µ‘·∫§‡µÕ√å ·Õ§∑‘‚π¡—¬´’‡∑Á¡‚§¡‘·∑πå ·≈–

“¬æ—π∏ÿå·§ª‚π´—¬‚µø“°“ (Capnocytophaga sp.) ´÷Ëß

‡ªìπ·∫§∑’‡√ ’¬∑’ Ë‡®√‘≠‡µ‘∫‚µ‚¥¬Õ“»—¬À√◊Õ‰¡àÕ“»—¬

ÕÕ°´‘‡®π‰¥â (facultative anaerobic bacteria) πÕ°®“°

π’È¬—ßæ∫«à“‡™◊ÈÕøî«‚´·∫§∑’‡√’¬¡ π‘«§≈’‡Õµ—¡ ¬—ß“¡“√∂

¬—∫¬—Èßƒ∑∏‘Ï¢Õß¬“‡¡‚∑√π‘¥“‚´≈‰¥âÕ’°¥â«¬(35)  

 

°“√„™â¬“·∫∫‡©æ“–∑’Ë„π°“√√—°…“ºŸâªÉ«¬‚√§ 
ª√‘∑—πµåÕ—°‡∫„π¢—Èπµâπ 
 ¡’°“√»÷°…“°“√„™â¬“µâ“π®ÿ≈™’æ·∫∫‡©æ“–∑’Ë„πºŸâ

ªÉ«¬´÷ËßÕ¬Ÿà„π°“√√—°…“¢—Èπµâπ (active phase) æ∫«à“°“√

„™â¬“µâ“π®ÿ≈™’æ·∫∫‡©æ“–∑’Ë√à«¡°—∫°“√¢Ÿ¥À‘ππÈ”≈“¬

‡°≈“√“°øíπ„πºŸâªÉ«¬‚√§ª√‘∑—πµåÕ—°‡∫™π‘¥°â“«√â“«∑’Ë¡’

°“√∑”≈“¬¢ÕßÕ«—¬«–ª√‘∑—πµåÕ¬à“ß√ÿπ·√ß·≈–√«¥‡√Á« „Àâ

º≈°“√√—°…“„π∑“ß§≈‘π‘°‰¡à·µ°µà“ß®“°°“√√—°…“¥â«¬

°“√¢Ÿ¥À‘ππÈ”≈“¬‡°≈“√“°øíπ‡æ’¬ßÕ¬à“ß‡¥’¬«(36) ·≈–

‡¡◊ËÕ»÷°…“‡ª√’¬∫‡∑’¬∫√–À«à“ß°“√„™â¬“µâ“π®ÿ≈™’æ·∫∫

‡©æ“–∑’Ë·≈–°“√„™â¬“µâ“π®ÿ≈™’æ∑“ß√–∫∫„πºŸâªÉ«¬‚√§

ª√‘∑—πµåÕ—°‡∫™π‘¥°â“«√â“«‚¥¬„™â¬“À≈—ß‰¥â√—∫°“√¢Ÿ¥À‘π

πÈ”≈“¬·≈–‡°≈“√“°øíπ æ∫«à“°“√„™â¬“µâ“π®ÿ≈™’æ∑“ß

√–∫∫„Àâº≈„π°“√≈¥√àÕß≈÷°ª√‘∑—πµå·≈–°“√¡’‡≈◊Õ¥ÕÕ°

À≈—ß°“√À¬—Ëß¥â«¬‡§√◊ËÕß¡◊Õµ√«®ª√‘∑—πµå √«¡∑—Èß‡æ‘Ë¡√–¥—∫

°“√¬÷¥‡°“–∑“ß§≈‘π‘°‰¡àµà“ß‰ª®“°°“√„™â¬“µâ“π®ÿ≈™’æ

µ“√“ß∑’Ë 3 ™π‘¥¢Õß‡™◊ ÈÕ∑’ Ëæ∫‡ªìπà«π„À≠à„π‚√§ª√‘∑—πµå

ª√–‡¿∑µà“ßÊ(35) 

Table 3 Predominant species in different types of 

periodontal diseases(35) 

®ÿ≈™’æ LJP EOP AP RP 

A.actinomycetemcomitans +++ ++ ++ ++ 

P.gingivalis ± +++ +++ ++ 

P.intermedia/nigrescens ++ +++ +++ +++ 

B.forsythia ± ++ +++ ++ 

Fusobacterium species + ++ +++ ++ 

P.micros ± ++ +++ ++ 

Eubacterium species - + ++ + 

C.rectus + ++ ++ + 

Treponema species ++ +++ +++ ++ 

Enteric rods and pseudomonads - - ± + 

Beta-hemolytic streptococci ? ++ ++ ++ 

Candida species - - - ± 

- = ‰¡à‡æ‘Ë¡®”π«π‡¡◊ËÕ‡∑’¬∫°—∫∫√‘‡«≥∑’Ë‰¡à‡ªìπ‚√§: ± = æ∫‰¥â‡ªìπ§√—Èß; + = æ∫
‰¥âπâÕ¬°«à“√âÕ¬≈– 10 ¢ÕßºŸâ∑’Ë¡’‡™◊ÈÕ; ++ = æ∫‰¥âπâÕ¬°«à“√âÕ¬≈– 50 ¢ÕßºŸâ∑’Ë¡’
‡™◊ÈÕ; +++ = æ∫‰¥â¡“°°«à“√âÕ¬≈– 50 ¢ÕßºŸâ∑’Ë¡’‡™◊ÈÕ; ? = ‰¡à¡’¢âÕ¡Ÿ≈®“°°“√
»÷°…“ 
LJP = localized juvenile periodontitis; EOP = early onset 
periodontitis; AP = adult periodontitis; RP = refractory periodontitis 
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·∫∫‡©æ“–∑’Ë(37) ∂÷ß·¡â«à“®–¡’°“√»÷°…“∂÷ßº≈¢Õß°“√„™â

¬“µâ“π®ÿ≈™’æ·∫∫‡©æ“–∑’Ë„πºŸâªÉ«¬‚√§ª√‘∑—πµåÕ—°‡∫

™π‘¥°â“«√â“«„π°“√√—°…“¢—Èπµâπ§àÕπ¢â“ß®”°—¥ ·µà°Áæ∫«à“

„π°√≥’∑’ËºŸâªÉ«¬¡’µ”·Àπàß¢Õßøíπ∑’Ë‰¡àµÕ∫πÕßµàÕ°“√

√—°…“‡™‘ß°≈„πÀ≈“¬µ”·Àπàß °“√µ√«®®”·π°™π‘¥¢Õß

‡™◊ ÈÕ°àÕ‚√§·≈–°“√∑¥Õ∫§«“¡‰«¢Õß‡™◊ ÈÕµàÕ¬“‡æ◊ ËÕ

‡≈◊Õ°„™â¬“µâ“π®ÿ≈™’æ∑“ß√–∫∫πà“®–‡ªìπ∑“ß‡≈◊Õ°„π

°“√√—°…“∑’Ë‡À¡“–¡°«à“(38)  

 à«π°“√„™â¬“µâ“π®ÿ≈™’æ·∫∫‡©æ“–∑’Ë„πºŸâªÉ«¬‚√§

ª√‘∑—πµåÕ—°‡∫™π‘¥‡√◊ÈÕ√—ß¡’À≈“¬°“√»÷°…“(39-42) (µ“√“ß 

∑’Ë 4) ‚¥¬¡’«‘∏’°“√»÷°…“·≈–°“√§—¥‡≈◊Õ°°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß∑’Ë

·µ°µà“ß°—π  ‚¥¬°“√»÷°…“¢Õß Drisko ·≈–§≥– (§.». 

1995) „™â‡âπ„¬‡µµ√“´—¬§≈‘π æ∫«à“„Àâº≈„π°“√≈¥√àÕß

≈÷°ª√‘∑—πµå·≈–°“√¡’‡≈◊Õ¥ÕÕ°À≈—ß°“√À¬—Ëß¥â«¬‡§√◊ËÕß¡◊Õ

µ√«®ª√‘∑—πµå≈ß‰¥â‰¡à·µ°µà“ß°—π ‡¡◊ËÕ‡∑’¬∫°—∫°“√√—°…“

‚¥¬°“√¢Ÿ¥À‘ππÈ”≈“¬‡°≈“√“°øíπµ≈Õ¥√–¬–‡«≈“ 12 

‡¥◊Õπ πÕ°®“°π’È¬—ßæ‘®“√≥“„π·ßà¢Õß§«“¡√Ÿâ÷°¢Õß 

ºŸâªÉ«¬‚¥¬æ∫«à“ºŸâªÉ«¬à«π„À≠à (√âÕ¬≈– 68.6) ™Õ∫∑’Ë®–

‰¥â√—∫°“√√—°…“‚¥¬„à‡âπ„¬‡µµ√“´—¬§≈‘π¡“°°«à“°“√

¢Ÿ¥À‘ππÈ”≈“¬‡°≈“√“°øíπ·≈–¡’ºŸâªÉ«¬∫“ßà«π (√âÕ¬≈– 

26.7) ∑’Ë√Ÿ â÷°‰¡à∫“¬¢≥–‰¥â√—∫°“√„à‡âπ„¬‡µµ√“-

´—¬§≈‘π(41) à«πº≈°“√√—°…“„πºŸâªÉ«¬‚√§ª√‘∑—πµåÕ—°‡∫

™π‘¥‡√◊ÈÕ√—ß∑’Ë‰¥â√—∫°“√¢Ÿ¥À‘ππÈ”≈“¬‡Àπ◊Õ‡Àß◊Õ°√à«¡°—∫„™â

¡‘‚π´—¬§≈‘π æ∫«à“¿“¬À≈—ß„à¬“‡ªìπ‡«≈“ 7 «—π ¬“®–§ß

§«“¡‡¢â¡¢âπ¿“¬„π√àÕß‡Àß◊Õ°‰¥âŸß°«à“§à“‡ÕÁ¡‰Õ´’ 90 

(MIC
90

) ·≈–“¡“√∂≈¥§«“¡≈÷°¢Õß√àÕß≈÷°ª√‘∑—πµå·≈–

≈¥ª√‘¡“≥‡™◊ÈÕ°àÕ‚√§∫“ß™π‘¥‰¥â¥’°«à“°“√¢Ÿ¥À‘ππÈ”≈“¬

·≈–‡°≈“√“°øíπ‡æ’¬ßÕ¬à“ß‡¥’¬«(40) ·≈–®“°°“√»÷°…“

‚¥¬µ‘¥µ“¡º≈‡ªìπ√–¬–‡«≈“∑’Ëπ“π¢÷Èπ„π°“√„™â¬“¡‘‚π-

´—¬§≈‘πÕÕ¬µå‡¡πµå√à«¡°—∫°“√¢Ÿ¥À‘ππÈ”≈“¬·≈–‡°≈“

√“°øíπ æ∫«à“„Àâº≈„π∑“ß§≈‘π‘°∑’Ë¥’°«à“°“√¢Ÿ¥À‘π

πÈ”≈“¬·≈–‡°≈“√“°øíπ‡æ’¬ßÕ¬à“ß‡¥’¬« ‚¥¬‰¡àæ∫°“√

‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß¢Õß’øíπ ‡Àß◊Õ° ·≈–‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ‚¥¬√Õ∫ 

µ≈Õ¥√–¬–‡«≈“∑’Ë∑”°“√»÷°…“(39, 43)  

 

µ“√“ß∑’Ë 4 °“√≈¥√àÕß≈÷°ª√‘∑—πµå¢Õß¬“·∫∫‡©æ“–∑’Ë„πºŸâªÉ«¬

‚√§ª√‘∑—πµåÕ—°‡∫‡√◊ÈÕ√—ß 
Table 4 Pocket depth reduction of local drug in 

patients with chronic periodontitis 
°“√»÷°…“ ™π‘¥·≈–√Ÿª·∫∫¬“ 

(√–¬–‡«≈“∑’Ë»÷°…“) 
√—°…“‚¥¬¢Ÿ¥À‘π
πÈ”≈“¬·≈–‡°≈“

√“°øíπ 

√—°…“‚¥¬„™â¬“√à«¡
°—∫°“√¢Ÿ¥À‘π

πÈ”≈“¬·≈–‡°≈“
√“°øíπ 

 ≥ 5¡¡. ≥7¡¡. ≥5¡¡. ≥7¡¡. 

van Steenberghe  
et al. 1999(39) 

RCT*, parallel 

2% ¡‘‚π´—¬§≈‘π 
ÕÕ¬µå‡¡πµå  
(15 ‡¥◊Õπ) 

1.2 1.5 1.9 2.5 

Yoem et al. 
1997(40) RCT, 
split-mouth 

10% ¡‘‚π´—¬§≈‘π 
„π·§ª´Ÿ≈¢π“¥‡≈Á° 

„π‚æ≈‘‡¡Õ√å  
(6 —ª¥“Àå) 

1.48 1.58 

Drisko et al. 
1995(41) RCT, 
split-mouth 

‡µµ√“´—¬§≈‘π
‰ø‡∫Õ√å (12 ‡¥◊Õπ) 

1.15 2.39 1.15 2.39 

Mombelli et al. 
1996(42)  

Case-study 

‡µµ√“´—¬§≈‘π
‰ø‡∫Õ√å (12 ‡¥◊Õπ) 

- 1.6 

*RCT=°“√»÷°…“·∫∫ randomized controlled trial 

- = ‰¡à¡’¢âÕ¡Ÿ≈®“°°“√»÷°…“ 

µ“√“ß∑’Ë 5 °“√≈¥≈ß¢Õß√àÕß≈÷°ª√‘∑—πµå®“°°“√„™â‡µµ√“´—¬-

§≈‘π‰ø‡∫Õ√å„π√àÕß≈÷°ª√‘∑—πµå∑’ Ë‡À≈◊ÕÕ¬ŸàÀ≈—ß°“√

√—°…“¢—Èπµâπ 
Table 5 Pocket depth reduction of tetracycline 

fiber use in persistent periodontal pockets 

after active periodontal treatment 

°“√»÷°…“ √–¬–‡«≈“„π°“√
»÷°…“ 

√—°…“‚¥¬¢Ÿ¥À‘π
πÈ”≈“¬·≈–‡°≈“

√“°øíπ (¡¡.) 

√—°…“‚¥¬„™â¬“
√à«¡°—∫°“√¢Ÿ¥
À‘ππÈ”≈“¬·≈–
‡°≈“√“°øíπ 

(¡¡.) 
Radvar et al. 

1996(44)  

RCT*, parallel 

6 —ª¥“Àå 0.6 1.35 

Kinane & 

Radvar 1999(45) 

RCT, parallel 

6 ‡¥◊Õπ 0.71 1.38 

Aimetti et al. 

2004(46) RCT, 

split-mouth 

12 ‡¥◊Õπ 1.21 2.05 

*RCT=°“√»÷°…“·∫∫ randomized controlled trial 
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°“√„™â¬“·∫∫‡©æ“–∑’Ë¿“¬À≈—ß°“√√—°…“ºŸâªÉ«¬ 
‚√§ª√‘∑—πµåÕ—°‡∫¢—Èπµâπ  
 πÕ°®“°°“√„™â¬“µâ“π®ÿ≈™’æ·∫∫‡©æ“–∑’Ë„πºŸâªÉ«¬

´÷ËßÕ¬Ÿà„π°“√√—°…“¢—Èπµâπ¥—ß∑’Ë‰¥â°≈à“«‰ª·≈â«π—Èπ ¬—ßæ∫«à“

¡’°“√π”¬“µâ“π®ÿ≈™’æ·∫∫‡©æ“–∑’Ë¡“„™â„πºŸâªÉ«¬À≈—ß

°“√√—°…“¢—Èπµâπ(44-46) (µ“√“ß∑’Ë 5)  ´÷Ëßºà“π°“√¢Ÿ¥À‘π

πÈ”≈“¬·≈–‡°≈“√“°øíπ‰ª·≈â«·≈–æ∫«à“¬—ß§ß¡’∫“ß

µ”·Àπàß´÷Ëß‰¡àµÕ∫πÕßµàÕ°“√√—°…“ π—Ëπ§◊Õ ¬—ß§ß¡’√àÕß

≈÷°ª√‘∑—πµå¡“°°«à“À√◊Õ‡∑à“°—∫ 5 ¡‘≈≈‘‡¡µ√ √à«¡°—∫¡’°“√

¡’‡≈◊Õ¥ÕÕ°À≈—ß°“√À¬—Ëß¥â«¬‡§√◊ËÕß¡◊Õµ√«®ª√‘∑—πµå ‚¥¬

¡’°“√»÷°…“æ∫«à“°“√„™â¬“µâ“π®ÿ≈™’æ·∫∫‡©æ“–∑’Ë„πºŸâ

ªÉ«¬∑’Ë‰¥â√—∫°“√¢Ÿ¥À‘ππÈ”≈“¬·≈–‡°≈“√“°øíπÕ¬à“ßπâÕ¬ 

6 ‡¥◊Õπ·≈–¡’°“√¥Ÿ·≈ÿ¢¿“æ™àÕßª“°‡ªìπÕ¬à“ß¥’·µà¬—ß

§ß¡’√àÕß≈÷°ª√‘∑—πµå√à«¡°—∫°“√¡’‡≈◊Õ¥ÕÕ°À≈—ß°“√À¬—Ëß

¥ â«¬‡§√ ◊ ËÕß¡ ◊Õµ√«®ª√ ‘∑ —πµ åÀ√ ◊Õæ∫ÀπÕßª√ ‘∑ —πµ å 

“¡“√∂„Àâº≈„π°“√≈¥√àÕß≈÷°ª√‘∑—πµå≈ß‰¥â·≈–æ∫‡™◊ÈÕ

°àÕ‚√§≈¥≈ß¡“°°«à“°“√¢Ÿ¥À‘ππÈ”≈“¬·≈–‡°≈“√“°øíπ

‡æ’¬ßÕ¬à“ß‡¥’¬«(44-46) ‚¥¬æ∫«à“™π‘¥¢Õß¬“∑’Ë„Àâº≈°“√

√—°…“¥’∑’Ëÿ¥§◊Õ ‡âπ„¬‡µµ√“´—¬§≈‘π √Õß≈ß¡“§◊Õ ¡‘‚π-

´—¬§≈‘π‡®≈ ·≈– ‡¡‚∑√π‘¥“‚´≈‡®≈ µ“¡≈”¥—∫(44)  

 ”À√—∫ºŸâªÉ«¬´÷ËßÕ¬Ÿà„π√–¬–§ß¿“æ (maintenance 

phase) æ∫«à“·¡â®–‰¥â√—∫°“√¥Ÿ·≈ÿ¢¿“æ™àÕßª“°‡ªìπ

√–¬–Õ¬à“ß¡Ë”‡¡Õ ·µà°Á¬—ßæ∫«à“¡’ºŸ âªÉ«¬ª√–¡“≥ 

√âÕ¬≈– 20 ∂÷ß 25 ¬—ß§ß¡’°“√∑”≈“¬¢ÕßÕ«—¬«–ª√‘∑—πµå

Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß(47) ´÷ Ëß°“√»÷°…“∂÷ß°“√„™â¬“µâ“π®ÿ≈™’æ

·∫∫‡©æ“–∑’Ë„πºŸâªÉ«¬°≈ÿà¡π’È æ∫«à“„Àâº≈¥’„π∑“ß§≈‘π‘° 

∑— Èß°“√≈¥§«“¡≈÷°¢Õß√àÕß≈÷°ª√‘∑—πµå·≈–¿“«–‡≈◊Õ¥

ÕÕ°‰¥â‰¡à·µ°µà“ß°—∫°“√¢Ÿ¥À‘ππÈ”≈“¬·≈–‡°≈“√“°øíπ 

·≈–°“√„™â¬“µâ“π®ÿ≈™’æ·∫∫‡©æ“–∑’Ë¬—ß“¡“√∂≈¥‡™◊ÈÕ

°≈ÿà¡‰ª‚√¢’µ≈ß‰¥âÕ¬à“ß¡’π—¬”§—≠∑“ß∂‘µ‘µ≈Õ¥√–¬–

‡«≈“∑’Ë»÷°…“ 6 —ª¥“Àå(48) ·≈–„π°“√»÷°…“‚¥¬µ‘¥µ“¡

º≈‡ªìπ‡«≈“ 6 ‡¥◊Õπ·≈– 9 ‡¥◊Õπ°Á„Àâº≈‰¡à·µ°µà“ß

°—π(49-51)  

 

°“√„™â¬“·∫∫‡©æ“–∑’Ë·≈–°“√¢Ÿ¥À‘ππÈ”≈“¬‡°≈“
√“°øíπ 
 „π°“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫º≈°“√√—°…“√–À«à“ß°“√„™â¬“

µâ“π®ÿ≈™’æ·∫∫‡©æ“–∑’Ë‡æ’¬ßÕ¬à“ß‡¥’¬«·≈–°“√¢Ÿ¥À‘π

πÈ”≈“¬ æ∫«à“„Àâº≈°“√√—°…“„π∑“ß§≈‘π‘°∑’Ë‰¡à·µ°µà“ß

°—π(52) „π¢≥–∑’Ë°“√„™â¬“µâ“π®ÿ≈™’æ·∫∫‡©æ“–∑’Ë√à«¡°—∫

°“√¢Ÿ¥À‘ππÈ”≈“¬·≈–‡°≈“√“°øíπ®–„Àâº≈°“√√—°…“„π

∑“ß§≈‘π‘°∑’ Ë¥’°«à“°“√¢Ÿ¥À‘ππÈ”≈“¬·≈–‡°≈“√“°øíπ

‡æ’¬ßÕ¬à“ß‡¥’¬«(53-55) º≈¥’∑’Ë‰¥â®“°°“√„™â¬“√à«¡°—∫°“√

¢Ÿ¥À‘ππÈ”≈“¬·≈–‡°≈“√“°øíππ’È‡π◊ ËÕß¡“®“°‰¥â¡’°“√

°”®—¥®ÿ≈™’æà«π„À≠àÕÕ°¥â«¬«‘∏’‡™‘ß°≈°àÕπ·≈–„™â¬“

‡¢â“‰ª¶à“À√◊Õ¬—∫¬—Èß‡™◊ÈÕ∑’Ë¬—ß§ßÀ≈ß‡À≈◊ÕÕ¬Ÿà„πª√‘¡“≥

πâÕ¬µ“¡º‘«√“°øíπ ®÷ßàßº≈„Àâ¡’≈—°…≥–∑“ß§≈‘π‘°∑’Ë¥’

°«à“°“√¢Ÿ¥À‘ππÈ”≈“¬·≈–‡°≈“√“°øíπ‡æ’¬ßÕ¬à“ß‡¥’¬« 

‚¥¬ Morrison ·≈–§≥– (§.». 1992) ∑”°“√»÷°…“°“√§ß

Õ¬Ÿà¢Õß¬“·∫∫‡©æ“–∑’Ë„π∫√‘‡«≥º‘«√“°øíπ æ∫«à“¬“

“¡“√∂‡°“–Õ¬Ÿà∫√‘‡«≥º‘«√“°øíπ·≈–·∑√°´÷¡‡¢â“Ÿà∑àÕ

‡π◊ÈÕøíπ‰¥âª√–¡“≥ 10 ‰¡§√Õπ πÕ°®“°π’È¬—ßæ∫«à“

≈—°…≥–¢Õß‡™◊ÈÕ∑’Ë¬—ß§ß‡À≈◊ÕÕ¬Ÿà∫√‘‡«≥º‘«√“°øíππ—Èπ¡’

≈—°…≥–∑’Ë‰¡à¡’™’«‘µ(56) 

 

√ÿª 
  ·¡â«à“®–¡’°“√»÷°…“‡°’Ë¬«°—∫°“√π”¬“·∫∫‡©æ“–

∑’Ë¡“„™â√à«¡„π°“√√—°…“‚√§ª√‘∑—πµåÕ—°‡∫‡ªìπ‡«≈“π“π

°«à“ 30 ªï ·µà°“√π”¬“·∫∫‡©æ“–∑’Ë¡“„™â„π∑“ß§≈‘π‘°

π—Èπ¬—ßπ—∫«à“‡ªìπ‡√◊ËÕß§àÕπ¢â“ß„À¡à ªí®®ÿ∫—π¡’°“√æ—≤π“

§ÿ≥¡∫—µ ‘¢Õß¬“·∫∫‡©æ“–∑’ Ë„À â ‡À¡“–¡·≈–¡’

ª√–‘∑∏‘¿“æµàÕ°“√„™âß“π¬‘Ëß¢÷Èπ‡æ◊ËÕ„Àâº≈°“√√—°…“‡ªìπ

∑’Ëπà“æ÷ßæÕ„® ·µàÕ¬à“ß‰√°Áµ“¡°“√„™â¬“µâ“π®ÿ≈™’æ·∫∫

‡©æ“–∑’Ëπ’È‰¡à“¡“√∂„™â·∑π∑’Ë«‘∏’°“√√—°…“¥â«¬°“√¢Ÿ¥À‘π

πÈ”≈“¬·≈–‡°≈“√“°øíπ´÷Ëß‡ªìπ«‘∏’°“√√—°…“‚√§ª√‘∑—πµå∑’Ë

‡ªìπ¡“µ√∞“π‰¥â(57) „π°“√µ—¥‘π„®‡≈◊Õ°„™â¬“·∫∫‡©æ“– 

∑’Ë¡“„™â√à«¡„π°“√√—°…“‚√§ª√‘∑—πµåÕ—°‡∫π—Èπ §«√‡≈◊Õ°

„™â„π°√≥’∑’Ëæ∫«à“°“√√—°…“¥â«¬«‘∏’‡™‘ß°≈‰¡à“¡“√∂„Àâ

º≈°“√√—°…“‡ªìπ∑’Ëπà“æÕ„® ‚¥¬À“°æ∫«à“¿“¬À≈—ß®“°

∑’ËºŸâªÉ«¬‰¥â√—∫°“√¢Ÿ¥À‘ππÈ”≈“¬·≈–‡°≈“√“°øíπ·≈â«·µà

‰¡à“¡“√∂√—∫°“√√—°…“‚¥¬«‘∏’»—≈¬°√√¡ª√‘∑—πµåµàÕ‰¥â

À√◊ÕºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’∫√‘‡«≥∑’Ë¬—ß§ß¡’√àÕß≈÷°ª√‘∑—πµå∑’Ë‰¡àµÕ∫

πÕßµàÕ°“√√—°…“À√◊Õ°√≥’∑’Ë¡’µ”·Àπàß∑’Ë°≈—∫‡ªìπ´È”„π

ºŸâªÉ«¬∑’ËÕ¬Ÿà„π√–¬–§ß¿“æ °“√„™â¬“µâ“π®ÿ≈™’æ·∫∫

‡©æ“–∑’Ë°ÁÕ“®‡ªìπÕ’°∑“ß‡≈◊Õ°Àπ÷Ëß∑’Ë™à«¬„Àâ°“√√—°…“

ª√–∫º≈”‡√Á®¡“°¢÷Èπ ‚¥¬·π«∑“ß„π°“√‡≈◊Õ°™π‘¥
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¢Õß¬“®–¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫ª√–‘∑∏‘¿“æ¢Õß¬“ §«“¡–¥«°„π

°“√„™âß“π À“¡“„™â‰¥âßà“¬ ·≈–√“§“‰¡à·æß  

 

°‘µµ‘°√√¡ª√–°“» 
 ¢Õ¢Õ∫æ√–§ÿ≥ ºŸâ™à«¬»“µ√“®“√¬å ∑—πµ·æ∑¬å

À≠‘ß √—µπ“  Õ—¡‰æ√«√√≥ ·≈–Õ“®“√¬å ∑—πµ·æ∑¬åÀ≠‘ß 

π‘µ¬“ ‚™µ‘°‡∂’¬√ ∑’Ë°√ÿ≥“„Àâ§”ª√÷°…“ ·π–π” ·≈–

·°â‰¢°“√∑∫∑«π«√√≥°√√¡π’È  
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