
การเรียนหลกัสตูรการฝกึอบรมระยะสั้นเพือ่การดูแลรักษาทารกปากแหวง่เพดานโหว่
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การด าเนินงานดูแลรักษาผูป้ว่ยปากแหวง่เพดานโหว่
โรงพยาบาลสนัทราย  จังหวดัเชยีงใหม่

ทพญ. นิอร วิภาสวงศ์



SANSAI CLEFT FAMILY

การเรียนหลักสูตรการ
ฝึกอบรมระยะสัน้เพื่อการ
ดูแลรักษาทารกปากแหว่ง
เพดานโหว่ รุ่นท่ี 4

ทีมดูแลผู้ป่วยปากแหว่งเพดานโหว่
และ การด าเนินงานในโรงพยาบาลสัน
ทราย

ผลการด าเนินงานการดูแล
ผู้ป่วยปากแหว่งเพดานโหว่ 
โรงพยาบาลสันทราย
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SANSAI CLEFT FAMILY
Semi Topic

การเรียนหลักสูตรการฝึกอบรมระยะสั้นเพื่อการ
ดูแลรักษาทารกปากแหว่งเพดานโหว่ รุ่นที่ 4

ทีมดูแลผู้ป่วยปากแหว่งเพดานโหว่ และ การด าเนินงานในโรงพยาบาลสันทราย

ผลการด าเนินงานการดูแลผู้ป่วยปากแหว่งเพดานโหว่ โรงพยาบาลสันทราย

การเรียนในหลกัสตูรช่วยในการดแูลผู้ ป่วย cleft อย่างไร

บคุลากรผู้ ร่วมในทีม และการด าเนินงานเม่ือพบผู้ ป่วย cleft 
ของโรงพยาบาลสนัทราย

จ านวนผู้ ป่วยท่ีได้รับการรักษาโดยทีม cleft โรงพยาบาลสนัทราย
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การเรียนหลักสูตรการฝึกอบรมระยะสั้น
เพื่อการดูแลรักษาทารกปากแหว่งเพดานโหว่ รุ่นที่ 4

หัวข้อที่ 1



การเรียนหลักสูตรการฝึกอบรมระยะสั้น
เพื่อการดูแลรักษาทารกปากแหว่งเพดานโหว่ รุ่นที่ 4
ทนัตแพทย์ท่ีเข้ารับการฝึกอบรมจะได้อบรมเก่ียวกบัการดแูลทารกท่ีมีภาวะปากแหว่งเพดานโหว่ตัง้แต่
เร่ิมต้น โดยทารกจะได้พบทนัตแพทย์ตัง้แต่อายุแรกคลอดไม่ก่ีสัปดาห์ ซึ่งทนัตแพทย์จะได้เรียนรู้การ
ประเมินความจ าเป็นในการใส่ obturator โดยหากทารกจ าเป็นต้องใส่ ทนัตแพทย์จะท าการพิมพ์ปาก
เพ่ือเตรียมท าแบบจ าลองสนัเหงือกเพ่ือเตรียมท าเคร่ืองมือ
เม่ือทารกอายเุร่ิมมากขึน้ หากสนัเหงือกอยู่นอกแนวจ าเป็นต้องได้รับการจดัสนัเหงือก ทนัตแพทย์จะท า
เคร่ืองมือ NAM เพ่ือจดัรูปร่างสนัเหงือกและปรับรูปทรงของรูจมูกให้เหมาะสม โดยภายหลงัจากทารก
ได้รับการผ่าตดัเพ่ือแก้ไขริมฝีปากและจมูกแล้ว ทารกจะได้รับการใส่เคร่ืองมือ nasal stent เพ่ือให้
รูปร่างของจมกูทารกใกล้เคียงธรรมชาตมิากท่ีสดุ
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หัวข้อที่ 2

ทีมดูแลผู้ปว่ยปากแหว่ง
เพดานโหว่

ในโรงพยาบาลสนัทราย
www.50th.dent.cmu.ac.th/cleftday2023

หัวข้อที่ 2. “เราช่วยกัน เพื่อเพิ่มรอยยิ้มให้เด็กสันทราย” 

โรงพยาบาลสนัทราย ได้จดัตัง้ทีมสหวิชาชีพ เพ่ือให้การดแูลรักษาผู้ ป่วยปากแหวง่
เพดานโหว่ โดยในทีมประกอบด้วยทนัตแพทย์ศลัยศาสตร์ช่องปากและแม็กซิโลเฟเชียล ทนัต
แพทย์ส าหรับเด็ก วิสญัญีแพทย์ แพทย์โสต สอ นาสิก พยาบาลนมแม่ พยาบาลหอผู้ ป่วยวิกฤติ
ส าหรับเด็ก และนกักิจกรรมบ าบดั  
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หัวข้อที่ 2

การด าเนินงานดูแลผู้ปว่ยปากแหวง่เพดานโหว ่
ในโรงพยาบาลสันทราย
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โรงพยาบาลสนัทรายให้การรักษาครอบคลมุ ดงันี ้
1. ใสเ่คร่ืองมือเตรียมช่องปากและจมกูก่อนผา่ตดั
2. ให้การผา่ตดัเย็บซอ่มริมฝีปาก จมกู และเพดานปาก ในกรณี
ท่ีไม่ยุง่ยากซบัซ้อน

3. ให้ความรู้เก่ียวกบัการเลีย้งลกูด้วยนมมารดา
4. ตรวจประเมินการได้ยิน
5. ประเมินการกลืนและการพดูโดยนกักิจกรรมบ าบดั
6. ให้การรักษาทางทนัตกรรม



หัวข้อที่ 3

ทางทีมได้ให้การดแูลรักษาผู้ ป่วยท่ีมีภาวะปากแหวง่เพดานโหวไ่ปแล้ว
ทัง้สิน้จ านวน 19 ราย

ผลการด าเนินงาน cleft
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