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1. หลักการและเหตุผล 
  ในปัจจุบันผู้ป่วยมีโอกาสที่จะเข้ารับการรักษาทางทันตกรรมมากขึ้น การบูรณะฟันเพ่ือทดแทนตัวฟัน
ในส่วนที่ถูกทำลายไปหรือเพื่อความสวยงามจึงเป็นอีกหนึ่งหัตถการที่ผู ้ป่วยจำเป็นต้องได้รับอยู่เป็นประจำ 
อย่างไรก็ตามการบูรณะฟันในหลายกรณีอาจไม่สามารถทำได้ทันที เช่น ความสู งของตัวฟันไม่เพียงพอต่อการ
บูรณะ รอยผุมีขนาดใหญ่และลุกลามไปบริเวณใต้เหงือก หรือขอบของวัสดุบูรณะมีระยะใกล้กับยอดกระดูก  
เบ้าฟันมากเกินไป ดังนั้นการรักษาทางปริทันต์โดยการทำศัลยกรรมเพื่อเพิ่มความยาวตัวฟัน (surgical crown 
lengthening) จึงเป็นอีกหัตถการที่ต้องถูกนำมาพิจารณาร่วมด้วยอยู่บ่อยครั้ง และเนื่องจากจำนวนทันตแพทย์
เฉพาะทางสาขาปริทันตวิทยาในปัจจุบันมีอยู่จำกัด การส่งต่อผู้ป่วยเพื่อทำศัลยกรรมอาจมีข้อจำกัดและ  
อาจส่งผลให้การบูรณะฟันเกิดการล่าช้าและส่งผลเสียแก่ผู้ป่วยได้ 
  ดังนั้นผู้จัดโครงการจึงเล็งเห็นว่า การทำศัลยกรรมเพื่อเพิ่มความยาวตัวฟันเป็นหัตถการที่ไม่ซับซ้อน
และทันตแพทย์ทั่วไปสามารถทำได้ด้วยตนเอง หากมีความเข้าใจในหลักการทำหัตถการและมีทักษะที่เพียงพอ 
การจัดงานประชุมวิชาการครั้งนี้จึงหวังว่าผู้เข้าร่วมสามารถนำความรู้และทักษะที่ได้ไ ปปรับใช้ในการรักษา
ผู้ป่วยต่อไป 
  นอกจากนี้การทำศัลยกรรมเพื่อเพิ่มความยาวตัวฟันเพื่อความสวยงาม (esthetic crown lengthening) 
เป็นอีกหนึ่งหัตถการที่ได้รับความสนใจจากทันตแพทย์ในปัจจุบัน เนื่องจากปัญหาด้านความสวยงามจากภาวะ
ย้ิมเห็นเหงือก (gummy smile) จัดเป็นอีกสาเหตุที่ทำให้ผู้ป่วยต้องเข้ามาพบทันตแพทย์อยู่บ่อยครั้ง หากทันตแพทย์
สามารถตรวจวินิจฉัย วางแผนการรักษาในเบื้องต้น รวมถึงลงมือทำหัตถการ ก็จะเกิดประโยชน์ต่อผู้ป่วย  
ในวงกว้างได้ต่อไป 
 
2. วัตถุประสงค์ 
  2.1 เพื่อให้ผู้เข้าร่วมงานประชุมเข้าใจถึงหลักการพื้นฐานและข้อบ่งชี้ในการทำหัตถการทัง้ functional 
และ/หรือ esthetic crown lengthening 
  2.2 เพื่อให้ผู้เข้าร่วมงานประชุมสามารถวินิจฉัยและประเมินผู้ป่วยอย่างเป็นองค์รวมก่อนการทำหัตถการ 
  2.3 เพื ่อให้ผู ้เข้าร่วมงานประชุมได้เรียนรู ้หลักการและฝึกปฏิบัติการเย็บหลากหลายเทคนิค  
ในงานศัลยกรรมปริทันต์ 
  2.4 เพื่อให้ผู้เข้าร่วมงานประชุมได้ฝึกปฏิบัติและเรียนรู้เทคนิคในการทำหัตถการ functional และ 
esthetic crown lengthening ในแบบจำลอง 
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3. หน่วยงานที่รับผิดชอบ 
  สาขาวิชาปริทันตวิทยา และงานบริการการศึกษา บริหารงานวิจัยและบริการวิชาการ คณะทันตแพทยศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
 
4. วัน เวลา และสถานที่ 
  วันพฤหัสบดีและวันศุกร์ ที่ 29-30 พฤษภาคม 2568 ณ ห้องบรรยาย 6 คณะทันตแพทยศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ แบ่งการอบรมเป็นแบบ Lecture Hands-on (on-site) และ Lecture (online and 
on-site) 
 
5. ผู้เข้าร่วมประชุม 
  ผู้เข้าร่วมประชุม จำนวนประมาณ 50-80 คน ประกอบด้วย 
  5.1 ทันตแพทย์ผู้สนใจทั่วประเทศจำนวน 50-80 คน  
  5.2 วิทยากร จำนวน 10 ท่าน ตามรายชื่อดังต่อไปนี ้
   1. ผศ.ทพญ.ดร. พัทนินทร์ มนตรีขจร 
   2. ผศ.ทพญ.ดร. ปิยะนุช เพิ่มพานิช 
   3. ผศ.ทพญ. สุพัตรา แสงอินทร ์
   4. ผศ.ทพญ. พรรณวดี พันธัย 
   5. ผศ.ทพ. ธีรัช สว่างปัญญางกูร 
   6. อ.ทพญ. เบญญาภา ศิรินิรันดร ์
   7. อ.ทพญ.ดร. กชกร บุญยะเลขา 
   8.  อ.ทพ.ธารินทร์ เพียงสุข 
   9. ทพ. ณัฐชนน พรหมรักษ์ 
   10. ทพญ. ธิดารัตน์ วัชรอาภานุกร 
 
6. ค่าลงทะเบียน  
 ภาคบรรยาย 

(Online หรือ On-site) 

ภาคบรรยายและปฏิบัต ิ

(เฉพาะ On-site) 

ภายในวันที่ 30 เม.ย. 2568 2,500 16,000 

ตั ้งแต่วันที ่ 1 พ.ค. 2568 

เป็นต้นไป 

3,000 20,000 

หมายเหตุ: ผู้ที่ลงทะเบียนเข้าร่วมการบรรยายในรูปแบบ Online คณะฯ จะดำเนินการส่งช่องทางรับชมการ
บรรยายฯ ผ่านทางอีเมล์ที่ท่านระบุไว้ตอนลงทะเบียน ภายใน 14 วันหลังเสร็จสิ้นงานรูปแบบ On-site 
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7. ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
  ทันตแพทย์ที่เข้าร่วมประชุมสามารถมีความรู้เกี่ยวกับการทำศัลยกรรมเพิ่มความยาวตัวฟันทั้ง Functional 
และ Esthetic crown lengthening ทั้งการตรวจวินิจฉัย วางแผนการรักษา รวมถึงการนำไปปฏิบัติจริงในผู้ป่วย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



กำหนดการโครงการประชุมวิชาการ 
เรื่อง “Periodontist’s guide to success in functional and esthetic crown lengthening Vol.2 

: From fundamentals to advanced approaches” 
 

วันพฤหสับดีที ่29 พฤษภาคม 2568 (ภาคบรรยาย On-site และ Online) 

ณ ห้องบรรยาย 6 คณะทนัตแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม ่

Time Topic Speaker 

09.00 - 09.40 น. A comprehensive overview of crown 

lengthening  

ผศ.ทพ. ธีรัช สว่างปัญญางกูร 

09.40 - 10.20 น. Essential insights into periodontal surgery 

and crown lengthening 

ผศ.ทพญ.ดร. ปิยะนุช เพิ่มพานิช 

ผศ.ทพญ. สุพตัรา แสงอินทร ์

10.20 - 10.40 น. Break 

10.40 - 12.00 น. The art of smile analysis in the digital 

dentistry era 

อ.ทพ. ธารินทร์ เพียงสุข 

Moderator อ.ทพญ. เบญญาภา ศิรินิรันดร ์ 

12.00 - 13.00 น. Lunch 

13.00 - 14.20 น. To Save or to Extract? อ.ทพญ. เบญญาภา ศิรินิรันดร ์

14.20 - 14.40 น. Break 

14.40 - 16.00 น. Surgical planning for crown lengthening: 

Tips & Tricks 

อ.ทพญ. เบญญาภา ศิรินิรันดร ์

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



วันศุกร์ที ่30 พฤษภาคม 2568 (ภาคบรรยายและปฏิบัต ิเฉพาะ On-site) 

ณ ห้องปฏิบัตกิาร 3 คณะทนัตแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม ่

Time Topic Speaker 

09.00-10.00 น. Mastering basic suturing techniques and 

hands-on workshop in models 

1. ผศ.ทพญ.ดร. พัทนินทร ์มนตรีขจร 

2. ผศ.ทพญ.ดร. ปิยะนุช เพิ่มพานิช 

3. ผศ.ทพญ. สุพัตรา แสงอินทร ์

4. ผศ.ทพญ. พรรณวดี พันธัย 

5. ผศ.ทพ. ธีรชั สว่างปัญญางกูร 

6. อ.ทพญ. เบญญาภา ศิรินิรนัดร ์

7. อ.ทพญ.ดร. กชกร บุญยะเลขา 

8. ทพ. ณฐัชนน พรหมรักษ ์

9. ทพญ. ธิดารัตน์ วัชรอาภานุกร 

10.00 - 10.15 น. Break 

10:15 - 12:30 น. - Hands-on workshop in model :  

Step-by-step in esthetic crown lengthening 

1. ผศ.ทพญ.ดร. พัทนินทร์ มนตรีขจร 

2. ผศ.ทพญ.ดร. ปิยะนุช เพิ่มพานิช 

3. ผศ.ทพญ. สุพัตรา แสงอินทร ์

4. ผศ.ทพญ. พรรณวดี พันธัย 

5. ผศ.ทพ. ธีรชั สว่างปัญญางกูร 

6. อ.ทพญ. เบญญาภา ศิรินิรนัดร ์

7. อ.ทพญ.ดร. กชกร บุญยะเลขา 

8. ทพ. ณฐัชนน พรหมรักษ ์

9. ทพญ. ธิดารัตน์ วัชรอาภานุกร 

12.30 - 13.30 น. Lunch 

13.30 - 14.45 น.  - Hands-on workshop in model and pig 

jaw :  

Step-by-step in functional crown 

lengthening 

 

1. ผศ.ทพญ.ดร. พัทนินทร์ มนตรีขจร 

2. ผศ.ทพญ.ดร. ปิยะนุช เพิ่มพานิช 

3. ผศ.ทพญ. สุพัตรา แสงอินทร ์

4. ผศ.ทพญ. พรรณวดี พันธัย 

5. ผศ.ทพ. ธีรชั สว่างปัญญางกูร 

6. อ.ทพญ. เบญญาภา ศิรินิรนัดร ์

7. อ.ทพญ.ดร. กชกร บุญยะเลขา 

8. ทพ. ณฐัชนน พรหมรักษ ์

9. ทพญ. ธิดารัตน์ วัชรอาภานุกร 



14.45 - 15.00 น. Break 

15.00 - 16.00 น. - Hands-on workshop in model and pig 

jaw :  

Step-by-step in functional crown 

lengthening 

- Wrapping up in keys to success in crown 

lengthening 

1. ผศ.ทพญ.ดร. พัทนินทร์ มนตรีขจร 

2. ผศ.ทพญ.ดร. ปิยะนุช เพิ่มพานิช 

3. ผศ.ทพญ. สุพัตรา แสงอินทร ์

4. ผศ.ทพญ. พรรณวดี พันธัย 

5. ผศ.ทพ. ธีรชั สว่างปัญญางกูร 

6. อ.ทพญ. เบญญาภา ศิรินิรนัดร ์

7. อ.ทพญ.ดร. กชกร บุญยะเลขา 

8. ทพ. ณฐัชนน พรหมรักษ ์

9. ทพญ. ธิดารัตน์ วัชรอาภานุกร 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


