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ผลของขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางของร่องน าเจาะไว้ก่อนต่อเสถียรภาพปฐมภูมิของวัสดุฝังเกลียวขนาดเล็ก:  

การทดลองในห้องปฏิบัติการ 
Effects of Pre-drilled Pilot-hole Diameters on Miniscrew Implant Primary Stability:  

An In vitro study 
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บทคัดย่อ 
 วัตถุประสงค์: เพ่ือประเมินผลของขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางของร่องน าเจาะไว้ก่อนต่อเสถียรภาพปฐมภูมิของวัสดุ
ฝังเกลียวขนาดเล็กชนิดใช้กับเพดานปากในกระดูกสังเคราะห์คล้ายเพดาน โดยวัดแรงบิดหมุนในการใส่มากที่สุดและแรง
ต้านทานการดึงในแนวดิ่ง  
 วัสดุและวิธีการ: วัสดุฝังเกลียวขนาดเล็กไทเทเนียมอัลลอย ความยาว 6 มิลลิเมตร เส้นผ่านศูนย์กลาง 1.8 
มิลลิเมตร จ านวน 60 ตัว ถูกแบ่งเป็น 6 กลุ่ม ๆ ละ 10 ตัว ทดสอบผลของร่องน าขนาดต่างๆ (1.1 มิลลิเมตร, 1.2 
มิลลิเมตร, 1.3 มิลลิเมตร, 1.4 มิลลิเมตร, 1.5 มิลลิเมตร และ กลุ่มที่ไม่มีการเจาะร่องน าเป็นกลุ่มควบคุม) ร่องน านี้ถูกเจาะ
ในกระดูกสังเคราะห์คล้ายเพดาน (ความหนาแน่นของกระดูกพรุน 0.32 กรัม/ซีซี และของกระดูกทึบ 0.64 กรัม/ซีซี) 
บันทึกแรงบิดหมุนในการใส่มากท่ีสุดขณะไขหมุดเกลียวลงไปที่ความลึก 5.0 มิลลิเมตร หลังจากนั้นบันทึกแรงต้านการดึงใน
แนวดิ่งขณะที่วัสดุฝังเกลียวขนาดเล็กถูกดึงหลุดออกจากกระดูกสังเคราะห์คล้ายเพดานที่อัตราเร็ว 10.0 มิลลิเมตร ต่อนาที  
 ผลการศึกษา: ค่าเฉลี่ยแรงบิดหมุนในการใส่มากที่สุดแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทั้ง  6 กลุ่ม (p <0.001) โดยที่
กลุ่มควบคุมให้ค่ามากที่สุด (11.58 นิวตันเซนติเมตร) และลดลงเมื่อขนาดของร่องน าใหญ่ขึ้น พบว่ามีค่าน้อยที่สุดเมื่อร่อง
น าขนาด 1.5 มิลลิเมตร (4.08 นิวตันเซนติเมตร) ไม่พบความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญของแรงต้านการดึงในแนวดิ่ง 
ระหว่างกลุ่มควบคุมกับกลุ่มร่องน าขนาด 1.1 มิลลิเมตร และ 1.2 มิลลิเมตร (ร้อยละ 61.1 และ ร้อยละ 66.7  ของขนาด
เส้นผ่านศูนย์กลางด้านนอกของวัสดุฝังเกลียวขนาดเล็กขนาด 1.8 มิลลิเมตร ตามล าดับ) (p>0.05) แต่พบความแตกต่าง
อย่างมีนัยส าคัญระหว่างกลุ่มร่องน าขนาด 1.3 มิลลิเมตร, 1.4 มิลลิเมตร และ 1.5 มิลลิเมตร (ร้อยละ 72.2 , ร้อยละ 77.8 
และ ร้อยละ 83.3 ตามล าดับ) 
 บทสรุป: จากการวิจัยพบว่า แรงบิดหมุนในการใส่มากที่สุดและแรงต้านการดึงในแนวดิ่งมีค่าลดลง เมื่อร่องน าเจาะ
ไว้ก่อนมีขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางใหญ่ขึ้น ร่องน าขนาด 1.1 มิลลิเมตร และ 1.2 มิลลิเมตร ท าให้เกิดเสถียรภาพปฐมภูมิที่ดี 
เหมาะส าหรับการฝังวัสดุฝังเกลียวขนาดเล็กไทเทเนียมอัลลอยขนาด 1.8 มิลลิเมตร x 6 มิลลิเมตร ในกระดูกเพดาน
สังเคราะห์ 
 ค าส าคัญ: วัสดุฝังเกลียวขนาดเล็ก ร่องน า แรงบิดหมุนในการใส่ แรงต้านการดึงออกแนวดิ่ง กระดูกเพดาน  

 

 
 

 



บทวิทยาการ 
Original Article 

เชียงใหม่ทันตแพทยสาร ปีที่ 41 ฉบับท่ี 3 กันยายน-ธันวาคม 2563 
Chiang Mai Dental Journal Vol.41 No.3 September-December 2020 

 

 
Abstract 
 Objective: To evaluate the effects of pre-drilled pilot-hole diameters on the primary stability of 
palatal miniscrew implants in synthetic composite palatal bone substitute using maximal insertion 
torque and pull-out strength measurements.  
 Materials and Methods: Sixty titanium alloy miniscrew implants, with a length of 6.0 mm and a 
diameter of 1.8 mm, were divided into six groups, 10 each, of different-sized pre-drilled pilot-hole (1.1-
mm, 1.2-mm, 1.3-mm, 1.4-mm and 1.5-mm diameters, and no pilot-hole as a negative control group). 
The different sizes of pre-drilled pilot holes were created in synthetic composite palatal bone blocks 
(bone density of 0.32 g/cc for cancellous bone, and 0.64 g/cc for cortical bone). The maximal insertion 
torque was recorded as the implant threads were engaged into the bone block at a depth of 5.0 mm. 
The vertical pull-out strength was measured at a 10 mm/min rate of removal until the implant was 
separated from the block.  
 Results: Mean maximal insertion torque showed significant differences (p<0.001) among the six 
groups. The control group showed the greatest maximal insertion torque (11.58 Ncm). This torque 
decreased with increased pilot-hole diameter. The 1.5-mm pilot-hole exhibited the least maximal 
insertion torque (4.08 Ncm). There were no significant differences in pull-out strength between the no-
pilot-hole and 1.1-mm and 1.2-mm pre-drilled pilot-hole diameters (61.1% and 67.7% of the implant 
outer diameter, respectively) (p>0.05). However, the significant differences were found between 1.3-
mm, 1.4-mm, and 1.5-mm pilot-hole diameters, (72.2%, 77.8%, and 83.3% the implant outer diameter, 
respectively) (p>0.001). 
 Conclusions: The maximal insertion torque and the pull-out strength decrease when pre-drilled 
pilot-hole diameter increases. The 1.1-mm- and 1.2-mm-diameter pre-drilled pilot-hole provide optimal 
primary stability and are suggested for 1.8 mm x 6 mm titanium alloy implant placement in synthetic 
palatal bone. 
 Keywords: miniscrew implant, pre-drilled pilot-hole, insertion torque, pull-out strength, palatal 
bone 


